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26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΠΡΟΕΔΡΟΥ

H Εταιρεία Μελέτης και Έρευνας της Καρδιακής Ανεπάρκειας οργανώνει φέτος το 26ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Καρδιακής Ανεπάρκειας στις 31 Ιανουαρίου - 2 Φεβρουαρίου 2025. Στο Συνέδριο θα 
παρουσιασθούν οι σημαντικότερες εξελίξεις και οι νέες τεχνολογίες που αφορούν τη διαχείριση 
του πολύπλοκου συνδρόμου της χρόνιας και οξείας καρδιακής ανεπάρκειας.

Τα τελευταία χρόνια o κλινικός καρδιολόγος χρειάζεται να γνωρίζει σε βάθος ό,τι αφορά όχι μόνο 
στη διάγνωση και τη θεραπεία του συνδρόμου, αλλά και στις αρρυθμίες, τις συν-νοσηρότητες, 
την εντατική θεραπεία, την καρδιοτοξικότητα, την απεικόνιση και τις συσκευές, θέματα που θα 
καλυφθούν στο Συνέδριο.

Η ΕΜΕΚΑ έχει διαχρονική συνεργασία με την Ευρωπαϊκή Εταιρεία Καρδιακής Ανεπάρκειας 
(HFA) και με την Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία, η οποία  εκφράζεται στο συνέδριο με κοινές 
εκδηλώσεις με ιδιαίτερα επίκαιρη θεματολογία για την αντιμετώπιση του συνδρόμου.

Στο συνέδριο θα καλυφθούν τα θέματα που απασχολούν κάθε λειτουργό υγείας που αντιμετωπίζει 
ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια, συμπεριλαμβανομένων των καθιερωμένων θεραπευτικών 
προσεγγίσεων και των νεότερων ερευνητικών και κλινικών δεδομένων. Παράλληλα, θα 
καταδειχθεί η σπουδαιότητα της λειτουργίας ιατρείων καρδιακής ανεπάρκειας και καρδιo-
ογκολογίας, του ευεργετικού ρόλου των προγραμμάτων σωματικής άσκησης με την εξαιρετική 
συνεργασία της ΕΛΕΡΓΑ (Ελληνική Εταιρεία Εργοσπιρομετρίας Άσκησης και Αποκατάστασης) 
και η πολυδιάστατη βοήθεια που προσφέρουν οι νοσηλευτές στο ευρύ φάσμα θεραπειών που 
εφαρμόζονται στους ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια. 

Στα πλαίσια του Συνεδρίου θα γίνει και η Συνάντηση του Εθνικού Δικτύου Ιατρείων Καρδιακής 
Ανεπάρκειας και του Εθνικού Δικτύου Ιατρείων Καρδιο-ογκολογίας, όπου θα καλυφθεί ένα ευρύ 
πεδίο θεμάτων. 

Μετά από 28 έτη επιτυχημένης πορείας της ΕΜΕΚΑ, το συνέδριό παρέχει εξειδικευμένη γνώση 
στους συμμετέχοντες και είναι πεδίο για έναν ευρύτερο επιστημονικό και κοινωνικό διάλογο με 
επίκεντρο την καρδιακή ανεπάρκεια.

Καλούμε όλους τους επαγγελματίες υγείας που αντιμετωπίζουν καθημερινά ασθενείς με 
καρδιακή ανεπάρκεια, να αγκαλιάσουν την προσπάθεια και να συμμετάσχουν ενεργά στις εργασίες 
του συνεδρίου με τρόπο διαδραστικό, εμπλουτίζοντας και ανανεώνοντας τις γνώσεις τους, 
ανταλλάσσοντας απόψεις,  και τελικά, συμμετέχοντας στη διαμόρφωση του τοπίου της καρδιακής 
ανεπάρκειας στη χώρα μας. 

 
Καθηγητής Ιωάννης Παρίσης                                          
Πρόεδρος της ΕΜΕΚΑ
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	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΠΑΡΑΣΚΕΥΉ, 31 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2025

	 08.30	 Προσέλευση - Εγγραφές

09.00-12.00	 Κλινικό Εκπαιδευτικό Σεμινάριο της Ελληνικής Εταιρείας 			 
		  Εργοσπιρομετρίας, Άσκησης & Αποκατάστασης (ΕΛΕΡΓΑ) 
		  σε συνεργασία με το Εθνικό Κέντρο «Exercise is Medicine-Greece» 		
		  και την Εταιρεία Μελέτης και Έρευνας της Καρδιακής Ανεπάρκειας 

		  «Καρδιοαναπνευστική Δοκιμασία Κοπώσεως & Αποκατάσταση 
		  στην Προχωρημένη Καρδιακή Ανεπάρκεια»

09.00-09.15		 Έναρξη Σεμιναρίου - Προσφωνήσεις 
Παπαζάχου Ο, Αδαμόπουλος Σ

                         
09.15-10.00	 Καρδιακή Ανεπάρκεια προχωρημένου σταδίου - Νεότερες εξελίξεις 

Πρόεδροι: Δημόπουλος Σ, Δρίτσας Α

	 • Τι νεότερο στην Προχωρημένη Καρδιακή Ανεπάρκεια 
Αδαμόπουλος Σ

	 • Ο προγνωστικός ρόλος της Κλινικής Εργοσπιρομετρίας  
		  στην Προχωρημένη Καρδιακή Ανεπάρκεια 

Δρίτσας Α

Σχολιαστές: Λεοντσίνης Ι, Νικολοπούλου Α

10.00-11.00	 Καρδιοαναπνευστική Δοκιμασία Κοπώσεως - Κλινικές περιπτώσεις
Πρόεδροι: Νανάς Σ, Τριανταφυλλίδη Ε 
 

	 • Καρδιοαναπνευστική Δοκιμασία Κοπώσεως - Πώς διενεργείται
Τασούλης Α

	 • Αξιολόγηση - Επίκριση Καρδιοαναπνευστικής Δοκιμασίας Κοπώσεως
Παπαζάχου Ο

	 • Εργοσπιρομετρική αξιολόγηση ασθενούς με ΧΚΑ  
		  και συνοδό Πνευμονική Υπέρταση

Μπενάς Δ

Σχολιαστές: Μπίρμπα Δ, Παναγοπούλου Ν 

11.00-11.15	 Διάλειμμα



5

	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΠΑΡΑΣΚΕΥΉ, 31 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2025

26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

11.15-12.00 	 Προγράμματα Αποκατάστασης στην Προχωρημένη Καρδιακή Ανεπάρκεια
Πρόεδροι: Δάβος Κ, Μαριδάκη Μ

	 • Η εμπειρία του Εργαστηρίου Εργοσπιρομετρίας & Αποκατάστασης, ΕΚΠΑ
Καρατζάνος Ε

	 • Η εμπειρία του Ωνάσειου Καρδιοχειρουργικού Κέντρου
Λαουτάρης Ι

Σχολιαστές: Ανδριοπούλου Μ, Δημάκη Ν, Κουτρουμπή Μ

12.00-13.30 	 Εξειδικευμένη Νοσηλευτική πρακτική στην Καρδιακή Ανεπάρκεια
Πρόεδροι: Κατσούλας Θ, Μαρίνου Μ, Πισιμίση Ε

	 • Νέο Πρόγραμμα εξειδικευμένης νοσηλευτικής πρακτικής  
		  από την Ευρωπαϊκή Εταιρεία Καρδιακής Ανεπάρκειας (HFA)

Λαμπρινού Α

	 • Δυνατότητες εξειδίκευσης, επαγγελματικής και ακαδημαϊκής εξέλιξης 		
		  στη Νοσηλευτική Καρδιακής Ανεπάρκειας

Κυριάκου Μ

	 • Σύνδρομο ευπάθειας στην Καρδιακή Ανεπάρκεια
Κουτσουμπός Π

	 • Νοσηλευτική ομάδα ECMO. Σχεδιασμός, εκπαίδευση, οργανωτική δομή  
Παναγιώτου Χ 

Σχολιαστές: Θώδη Μ, Καλαμπαλίκη Μ, Κλέτσιου Ε, Λινάρδος Σ
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	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΠΑΡΑΣΚΕΥΉ, 31 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2025

13.30-14.30 	 Συνάντηση Eιδικών για τη Δημιουργία και Ανάπτυξη Δικτύου  
		  Ιατρείων Καρδιακής Ανεπάρκειας και Καρδιο-ογκολογίας.  
		  Hellenic Heart Failure and Cardio-Oncology Clinics Network

Συντονισμός/Παρουσίαση: Αδαμόπουλος Σ, Φιλιππάτος Γ

14.30–15.15  	 1 Κλινικό Φροντιστήριο 

15.15-16.45 	 Η διαχείριση των συννοσηροτήτων στην Καρδιακή Ανεπάρκεια
Πρόεδροι: Βλαχόπουλος Χ, Σταματελόπουλος Κ, Τσιούφης Κ

	 • Χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια
Χειλάς Γ

	 • Χρόνιο καρδιονεφρικό σύνδρομο
Βλαχάκος Δ

	 • Αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια 
Παλαιοδήμου Λ

	 • Κατάθλιψη και Αγχώδης Διαταραχή
Ρίζος Ε

	 • Παχυσαρκία
Τεντολούρης Ν

16.45-17.30 	 2 Δορυφορικό Συμπόσιο 

17.30-17.45  	 Διάλειμμα
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	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΠΑΡΑΣΚΕΥΉ, 31 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2025

26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

17.45-19.00 	 Κοινή Συνεδρία με την Ευρωπαϊκή Εταιρεία Καρδιακής Ανεπάρκειας 
		  HHFRS meets HFA: Joint Session     
		  «Εξελίξεις στην Καρδιακή Ανεπάρκεια»

Πρόεδροι: McDonagh T, Mullens W, Φιλιππάτος Γ

	 • How to overcome diuretic resistance in HF: new concepts and strategies
Mullens W      

	 • Challenges and opportunities in the management of patients with HFpEF
McDonagh T

	 • How to optimize management of HF using biomarkers:  
		  lessons from STRONG-HF trial

Mebazaa A

19.00-19.30	 3 Δορυφορική Διάλεξη 

19.30-20.00	 Διακεκριμένη Διάλεξη
Πρόεδροι: Drakos S, Εξαδάκτυλος Ν 

	  DCD (Donation after circulatory death): a new reality
 Tsui S    

20.00-20.30 	 4 Δορυφορική Διάλεξη 

20.30-21.30 	 Τελετή Έναρξης    
		  Εναρκτήρια Ομιλία Λάμπρου Ανθόπουλου
	  Κλιματική Αλλαγή και Δημόσια Υγεία
	 Τσιόδρας Σ
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣΆΒΒΑΤΟ, 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

09.00-10.30 	 Σύγχρονη Αντιμετώπιση Καρδιογενούς Καταπληξίας
Πρόεδροι: Γουδέβενος Ι, Κανακάκης Ι, Σκουλαρίγκης Ι

	 • Ο ρόλος της Ομάδας Σοκ 
Καραμάσης Γ

	 • Έγκαιρη διάγνωση και αρχική υποστήριξη στο ΤΕΠ 
Πολυζωγοπούλου Ε

	 • Πώς θα διαχειριστώ τα αγγειοδραστικά φάρμακα και τα υγρά 
		  ανάλογα  με τη σταδιοποίηση 

		  Μπιστόλα Β

	 • Πώς ο δεξιός καθετηριασμός βοηθά στη διάγνωση και διαχείριση
Νταλιάνης Α

	 • Ποιοί ασθενείς θα βοηθηθούν από προσωρινή μηχανική υποστήριξη 
Δημόπουλος Σ

10.30-11.00  	 5 Δορυφορική Διάλεξη 

11.00-11.30 	 6 Δορυφορική Διάλεξη

11.30-11.40  	 Διάλειμμα
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣΆΒΒΑΤΟ, 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

11.40-12.00	 Διάλεξη Μαρίας Αναστασίου-Νανά
Πρόεδροι: Αγαθαγγέλου Π, Παρίσης Ι

	  New concepts and strategies in the management of cardiogenic shock
 Sionis A 

12.00-12.45 	 7 Δορυφορικό Συμπόσιο 

12.45-13.45  	 Καρδιακή Ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης το 2025 
Πρόεδροι: Καραβίδας Α, Μανώλης Αθ, Σταυράτη Α

	 • Είναι η Καρδιακή Ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης  
		  ένα καρδιομεταβολικό σύνδρομο;

Μαρκέτου Μ

	 • Προκλήσεις στη διάγνωση και την εφαρμογή  
		  των διαγνωστικών αλγορίθμων 

Γιαμούζης Γ 

	 • Θεραπευτική αντιμετώπιση ανάλογα με τον κλινικό φαινότυπο 
Αλεξανιάν I

	 • Διαστρωμάτωση κινδύνου και πρόληψη αιφνιδίου θανάτου 
Τσιαχρής Δ

13.45-14.15 	 Μεσημεριανή Διακοπή
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣΆΒΒΑΤΟ, 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

14.15-15.45 	 Επίκαιρα θέματα και εξελίξεις στην ηλεκτροφυσιολογία  
		  στην Καρδιακή Ανεπάρκεια

Πρόεδροι: Ανδρικόπουλος Γ, Βασιλικός Β, Κατσίβας Α

	 • SGLT2i και ρανολαζίνη. Έχουν πραγματική αντιαρρυθμική δράση 		
		  σε ασθενείς με Καρδιακή Ανεπάρκεια;

Λευθεριώτης Δ

	 • Ο ρόλος της κατάλυσης της κολπικής μαρμαρυγής σε HFrEF και HFpEF
Εφραιμίδης Μ

	 • Απινιδωτής ή απινιδωτής και κατάλυση κοιλιακής ταχυκαρδίας;  
		  Τί προηγείται;

Μεγαρισιώτου Α

	 • Επαγόμενη από έκτακτες κοιλιακές συστολές Καρδιακή Ανεπάρκεια. 
		  Τι νεότερο;

Λεβεντόπουλος Γ

	 • Βηματοδότηση του συστήματος αγωγής ή αμφικοιλιακή βηματοδότηση;
Ξυδώνας Σ

Σχολιαστές: Καραμιχαλάκης Ν, Κατσάρας Δ, Συμεωνίδου Ε, Φλεβάρη Π
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣΆΒΒΑΤΟ, 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

15.45-16.45 	 Καρδιακή Ανεπάρκεια και καρκίνος: Κλινικές προεκτάσεις  
Πρόεδροι: Πιπιλής Α, Τούτουζας Κ, Φαρμάκης Δ              

	 • Υπάρχει αμφίδρομη σχέση μεταξύ Καρδιακής Ανεπάρκειας και καρκίνου;
Μιχαλοπούλου Ε 

	 • Προλαμβάνοντας την Καρδιακή Ανεπάρκεια στον ογκολογικό ασθενή: 		
		  Υπάρχουν νεότερα δεδομένα; 

Κεραμιδά Κ

	 • Ο χορός ως εναλλακτική μορφή άσκησης στον ογκολογικό ασθενή
Ελπιδοφόρου Μ

	 • Ο ρόλος της Ψυχοκοινωνικής Ογκολογίας  
		  στον ογκοκαρδιολογικό ασθενή

Ντίνος Ι

Σχολιαστές: Καλιαμπάκος Σ, Μπισχινιώτης Θ, Νικολόπουλος Π

16.45-17.00  	 Διάλειμμα
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣΆΒΒΑΤΟ, 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

17.00-18.15  	 Μη φαρμακευτική διαχείριση Προχωρημένης Καρδιακής Ανεπάρκειας 
Πρόεδροι: Αδαμόπουλος Σ, Χαμογεωργάκης Θ, Χαρίτος Χ

	 • Ενδείξεις για μακροχρόνια μηχανική υποστήριξη  
		  στην Προχωρημένη Καρδιακή Ανεπάρκεια: παρόν και μέλλον 

Μπόνιος Μ

	 • Εμφύτευση συσκευής μακροχρόνιας υποστήριξης: προεγχειρητική 		
		  και άμεση μετεγχειρητική φροντίδα

Κολιοπούλου Α

	 • Αντιμετώπιση αρρυθμιών και διαχείριση ενδοκαρδιακών συσκευών 		
		  στους ασθενείς που υποστηρίζονται με συσκευή υποστήριξης  
		  αριστερής κοιλίας

Λέτσας Κ

	 • Σύγχρονη διαχείριση συννοσηροτήτων στους μεταμοσχευμένους ασθενείς
Γκουζιούτα Α

Σχολιαστές: Κίτσιου Α, Κωστοπούλου Α, Μαγγίνας Α, Χολέβας Ν

18.15-18.45 	 8 Δορυφορική Διάλεξη 

18.45-19.15 	 9 Δορυφορική Διάλεξη 
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣΆΒΒΑΤΟ, 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

19.15-20.15  	 Διακαθετηριακές θεραπείες στις δομικές καρδιοπάθειες. 
		  Κριτήρια καταλληλότητας και δείκτες ανταπόκρισης 
		  (Κλινικές Περιπτώσεις)

Πρόεδροι: Αλεξόπουλος Δ, Βαβουρανάκης Ε, Πατσιλινάκος Σ 

	 • Λειτουργική ανεπάρκεια μιτροειδούς
Σπάργιας Κ

	 • Αορτική στένωση
Κατσιμαγκλής Γ

	 • Ανεπάρκεια τριγλώχινας
Νινιός Β

Σχολιαστές: Παπαδόπουλος Κ, Παππάς Χ, Σανίδας Η, Τσίγκας Γ
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣΆΒΒΑΤΟ, 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

20.15-21.15  	 7 Καλύτερες Προφορικές Ανακοινώσεις 
Πρόεδροι/Κριτές: Καυκάς Ν, Κρανίδης Α, Σταμάτης Δ

	 QUALITY OF LIFE AND MEDICATION ADHERENCE. INSIGHTS 
	 FROM EVOLUTION-HF: AN OBSERVATIONAL STUDY OF HFrEF PATIENTS 
	 INITIATED ON DAPAGLIFLOZIN IN GREECE

S. Maragkoudakis1, A. Briasoulis2, E. Foukarakis3, A. Stavrati4, 
K. Papadopoulos5, A. Naka6, A. Kotsia7, I. Parissis8, A. Ziakas9, 
S. Adamopoulos10, D. Tziakas11, S. Patsilinakos12, M. Konstantinidou13, 
Z. Christogiannis14, K. Tsitlakidis14, I. Pantelakis14, G. Stefanakis14, 
M. Kolios14, I. Baltogiannis14, E. Voltyrakis14, C. Varounis14, V. Potoupni15, 
D. Krikidis16, P. Tsialoukis14, N. Papoutsidakis17, D. Gourlis17, A. Karavidas18, 
C. Papadopoulos15

1Department of Cardiology, Chania General Hospital ‘Agios Georgios’
2Department of Clinical Therapeutics, Alexandra Hospital, Faculty of Medicine, 
National and Kapodistrian University of Athens 
3Department of Cardiology, Venizeleion General Hospital, Heraklion
4Department of Cardiology, General Hospital G. Papanikolaou, Thessaloniki
52nd Cardiology Department, “Korgialenio-Benakio” Red Cross Hospital, Athens
6University Cardiology Clinic, University of Ioannina
7Department of Cardiology, Ioannina State General Hospital “G. Chatzikosta”
8Emergency Medicine Department, Attikon University Hospital, 
National and Kapodistrian University of Athens 
9Department of Cardiology, AHEPA General University Hospital of Thessaloniki, 
Aristotle University of Thessaloniki 
10Heart Failure, Transplant and Mechanical Circulatory Support Units, 
Onassis Cardiac Surgery Center, Athens
11Department of Cardiology, University Hospital of Alexandroupolis, 
Medical School, Democritus University of Thrace
12Department of Cardiology, Konstantopouleio General Hospital, Athens
13Department of Cardiology, Papageorgiou Hospital, Thessaloniki
14Cardiologist, Private Practice
15Third Cardiology Department, Hippokrateion General Hospital, 
School of Medicine, Aristotle University of Thessaloniki
162nd Cardiology Department, Hippokrateion General Hospital, Medical School, 
Aristotle University of Thessaloniki
17AstraZeneca Greece
18Department of Cardiology, “G. Gennimatas” General Hospital, Athens

ΠΑ 1
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣΆΒΒΑΤΟ, 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

	 ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΙΝΩΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ 
	 ΔΕΞΙΑΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ 
	 ΣΕ ΜΑΚΡΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΥΠΟΒΟΗΘΗΣΗ ΤΗΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ 
	 ΜΕ ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΤΥΠΟΥ LVAD 

Δ. Μηλιόπουλος1, Μ. Μπόνιος1, Ι. Αρμένης1, Σ. Θώδου3, Ν. Κογεράκης1, 
Α. Γκουζιούτα1,  Δ. Ζαρκαλής1, Π. Γεωργιάδου1, Σ. Δημόπουλος1, 
Κ. Ιερομόναχος1, Α. Κολιοπούλου1,  Π. Βλάχος1, Β. Βαρτελά1, 
Θ. Χαμογεωργάκης1, Σ. Δράκος3, Σ. Αδαμόπουλος1  

1Μονάδα Μεταμόσχευσης και Μονάδα Καρδιακής Ανεπάρκειας 
2Μονάδα Αναίμακτων Διαγνωστικών Τεχνικών, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
3Division of Cardiovascular Medicine, 
University of Utah Health and School of Medicine, Salt Lake City, UT, USA

ΚΟΙΛΙΑΚΗ ΕΚΤΑΚΤΟΣΥΣΤΟΛΙΚΗ ΑΡΡΥΘΜΙΑ ΑΠΌ ΤΟΝ ΧΩΡΟ ΕΞΟΔΟΥ 
ΤΗΣ ΔΕΞΙΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΚΑΙ ΑΡΡΥΘΜΙΟΓΟΝΟΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ 
ΤΗΣ ΔΕΞΙΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ
Ι. Λιατάκης, Π. Νιάρχου, Γ. Μίχας, Ε. Γρηγοράκη, Σ. Ζιώγου,  Α. Βεκιάρη, 
Σ. Ξυδώνας, Ε. Πράππα, A. Τρίκας

Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ “Ευαγγελισμός”

	 eHealthPass.CareCardia: ΜΙΑ ΚΑΙΝΟΤΟΜΑ ΨΗΦΙΑΚΗ ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ 
	 ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ

Κ. Μπακογιάννης1, Α. Καραμπατέα2, Η. Κυπαρισσίδης Κοκκινίδης3, Ε. Ρήγας3, 
Α. Μπίλλης3, Ν. Μάλαμας2, Δ. Ταχματζίδης1, Α. Μπέρλερ2, Κ. Καγκελίδης2, 
Π. Μπαμίδης3, Β. Βασιλικός1

1Γ’ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ., Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσσαλονίκης
2Γνώμων Πληροφορικής ΑΕ.
3Εργαστήριο Ιατρικής και Ψηφιακής Καινοτομίας ΑΠΘ

	 Η ΠΡΟΟΔΟΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ – 
ΑΝΑΛΥΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ ΣΕ ΒΑΘΟΣ 15ΕΤΙΑΣ
Β. Κουτρουλός, Α. Τσαλγκίδης, Γ. Παπαγόρας, Μ. Μαλκότς, Γ. Μπουρσούκης, 
Χ. Ναλμπάντ, Γ. Χαλικιάς, Δ. Στάκος, Δ. Τζιακάς

Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Αλεξανδρούπολης, Ελλάδα
	

ΠΑ 2

ΠΑ 3

ΠΑ 4

ΠΑ 5



       	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣΆΒΒΑΤΟ, 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

	 ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΟΓΕΝΗ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ ΠΟΥ ΥΠΟΣΤΗΡΙΧΘΗΚΑΝ 
ΜΕ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟ VA ECMO ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΜΕΘ ΤΟΥ ΩΚΚ
Μ. Αντωνόπουλος1, Α. Κολιοπούλου2, Μ. Μπόνιος3, Δ. Ελαιόπουλος1, 

Ι. Βλαχοδημήτρης1, Κ. Κολοβού1, Θ. Πιτσόλης1, Θ. Σουλελέ1, Γ.  Κωνσταντίνου1, 
Χ. Κιντή1, Ν. Ρούβαλη1, Π. Ζαβαρόπουλος4, Π. Μαράκη4, Ν. Κογεράκης2,  
Σ. Αδαμόπουλος3, Θ. Χαμογεωργάκης2, Σ. Δημόπουλος1 
1Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, Τομέας Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο (ΩΚΚ)
2Β΄ Καρδιοχειρουργική Κλινική, Μεταμοσχεύσεων και Μηχανικής Υποστήριξης, ΩΚΚ
3Μονάδα Καρδιακής Ανεπάρκειας και Μεταμοσχεύσεων Καρδιάς, ΩΚΚ
4Μονάδα εξωσωματικής κυκλοφορίας, ΩΚΚ

	 ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΕΝΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΔΥΟ ΑΝΤΛΙΩΝ ΑΝΤΙΩΘΗΣΗΣ 
(PULVAD KAI ΕΝΔΟΑΟΡΤΙΚΗΣ ΑΝΤΛΙΑΣ ΑΝΤΙΩΘΗΣΗΣ) ΣΤΙΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΕΣ 
ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΥΣ ΣΕ ΧΟΙΡΕΙΟ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ
Κ. Λωρίτης1,  Χ. Κάιτατζη3, Ι. Νανάς2, Χ. Παππά3, Ι. Ν. Νανάς4, Α. Μπριασούλης1

1 Θεραπευτική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αλεξάνδρα, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
2  Κλινική Μαιευτικής Και Αναπαραγωγής, Τμήμα Κτηνιατρικής, 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
3 Εργαστήριο Πειραματικής Χειρουργικής Και Χειρουργικής Έρευνας 
Ν.Σ. Χρηστέας
4 Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΠΑ 7

ΠΑ 6
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΚΥΡΙΑΚΉ, 2 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

       	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΚΥΡΙΑΚΉ, 2 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

09.00-10.30 	 Οξεία ΚΑ και ακροστοιχίδα CHAMPIT: από την αρχική υποστήριξη 		
		  στην αιτιολογική αντιμετώπιση (Κλινικές Περιπτώσεις) 

Πρόεδροι: Οικονομίδης Ι, Τζιακάς Δ, Φούσας Σ

	 • Οξύ στεφανιαίο σύνδρομο
Ξανθόπουλος Α

	 • Κολπική ταχυαρρυθμία
Χαλικιάς Γ

	 • Λοιμώδης ενδοκαρδίτιδα
Μάρκος Λ

	 • Μυοκαρδίτιδα
Φουντουλάκη Κ

	 • Επιπωματισμός
Λιώρη Σ

10.30-11.00  	 Διάλεξη Ιωάννη Νανά 
Πρόεδροι: Drakos S, Αγγουράς Δ  

	 Reverse remodeling in chronic heart failure
Meyns B 

11.00-11.15  	 Διάλειμμα
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΚΥΡΙΑΚΉ, 2 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

       	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

11.15-12.45	 «Out of the box» Ενδιαφέροντα θέματα στην Καρδιακή Ανεπάρκεια
Πρόεδροι: Γιαννακούλας Γ, Τρίκας Α, Φραγκάκης Ν  
 

	 • Πρόοδος στην πρωτογενή πρόληψη και θεραπεία μυοκαρδιακής βλάβης 		
		  από αντι-καρκινικές θεραπείες 

Οικονομίδης Μ-Π

	 • Αξιοποιώντας τη γενετική πληροφορία για την πρόγνωση και θεραπεία 		
		  μυοκαρδιοπαθειών και μυοκαρδιτίδων

Φρογουδάκη Α

	 • Επιδημιολογία Προχωρημένης Καρδιακής Ανεπάρκειας και διαχείρισή της  
		  σε περιβάλλον χωρίς προχωρημένου βαθμού θεραπείες

Νάκα Α

	 • Εξελίξεις στην τηλεπαρακολούθηση ασθενών με Καρδιακή Ανεπάρκεια
Καπέλιος Χ

	 • Πότε αρχίζει η «ανακουφιστική» θεραπεία στην Καρδιακή Ανεπάρκεια; 		
		  ψυχοκοινωνική και θεραπευτική πρόκληση

Χρυσοχόου Χ

Σχολιαστές: Βάκρου Σ, Βεντούλης Ι, Καρατζάς Δ, Μίχας Γ, Μπαμπάλη Θ
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ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΚΥΡΙΑΚΉ, 2 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

       	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

12.45-14.15	 Συνεδρία Νίκου Πρωτονοτάριου. 
		  Πρακτικά θέματα στις μυοκαρδιοπάθειες - μυοκαρδίτιδες - περικαρδίτιδα

 Πρόεδροι: Ευθυμιάδης Γ, Μπριασούλης Α, Τσατσοπούλου - Πρωτονοτάριου Α

	 • Απεικονιστικός έλεγχος στις μυοκαρδιοπάθειες. 				  
		  Υπερηχοκαρδιογράφημα vs MRI;   

Λιατάκης Ι

	 • Νεότερες θεραπείες στην υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια
Ρηγόπουλος Α

	 • Ανιχνεύοντας έγκαιρα την καρδιακή αμυλοείδωση:  
		  red flags και πρακτικοί αλγόριθμοι

Παρχαρίδου Δ

	 • Προλαμβάνοντας τις υποτροπές της περικαρδίτιδας  
		  και την συμπιεστική περικαρδίτιδα

Λάζαρος Γ

	 • Παράγοντες που επηρεάζουν την φυσική ιστορία της μυοκαρδίτιδας 		
		  και πότε θα κάνουμε βιοψία μυοκαρδίου

Βρεττού A-Ρ

14.15-16.30 	 Συζήτηση θεμάτων συνεδρίου 
		  Απονομή Βραβείων Καλύτερων Ανακοινώσεων  
		  Καταληκτικά σχόλια
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 	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

	 ΟΞΥ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΟ ΟΙΔΗΜΑ: ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ‘Η ΚΑΤΙ ΑΛΛΟ;
Δ. Βλαχομήτρος, Χ.Τούντας, Δ. Καλαϊτζίδης, X. Κολέ, Ρ. Μπάντερ, 
Β. Ταφραλή, Φ. Τουλγαρίδης, Α. Κακκάβας

Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ Σισμανόγλειο

	 INTERROGATION ΕΜΦΥΤΕΥΣΙΜΟΥ ΔΙΑΦΛΕΒΙΟΥ ΑΠΙΝΙΔΩΤΗ 
	 ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΠΟΡΡΥΘΜΙΣΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 

Δ. Βλαχομήτρος, Δ. Καλαϊτζίδης, Χ. Τούντας, Ρ. Μπάντερ, Χ. Κολέ, 
	 Φ. Τουλγαρίδης, Α. Κακκάβας

Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ Σισμανόγλειο 

ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΜΥΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ 
Δ. Βλαχομήτρος, Δ. Καλαϊτζίδης, Χ. Τούντας, Α. Κακκάβας, Θ. Τσαλταμπάσης, 
Γ. Αρματάς, Ι. Σούρπης, Α. Κίτσιου

Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ Σισμανόγλειο 

	 ΑΡΡΥΘΜΙΟΓΌΝΟΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΆΘΕΙΑ ΔΕΞΙΆΣ ΚΟΙΛΊΑΣ ΣΧΕΤΙΖΌΜΕΝΗ 
	 ΜΕ ΘΡΌΜΒΟ ΚΟΡΥΦΉΣ ΚΑΙ ΠΟΛΥΆΡΙΘΜΕΣ  ΈΚΤΑΚΤΕΣ ΚΟΙΛΙΑΚΈΣ ΣΥΣΤΟΛΈΣ

Ι. Μαυρογένης, Γ. Τσιτσινάκης, Ν. Τσιάμης, Φ. Τουλγαρίδης, Ν. Καβουκίδης, 
Χ. Θεοχάρη, Δ. Βλαχομήτρος, Α. Κίτσιου

Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ Σισμανόγλειο

	 ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑΣ ΛΟΧΕΙΑΣ-
ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗ
Θ. Μπαμπάλη1, Β. Τελάκη1, Π. Καρανίκης1, Θ. Καραμήτσος2, Ζ. Πάνος1, 
Σ. Καρατασίτσα1, Ι. Γιωτοπούλου,  Ε. Παππά1, Α. Κότσια1

1 Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Χατζηκώστα», Ιωάννινα, Ελλάδα
2 1η Καρδιολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Ελλάδα

	 ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΑ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΚΑΙ ΚΑΚΟΗΘΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΣΕ ΝΕΑΡΟ ΑΝΤΡΑ. 
ΤΕΛΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ;
Θ. Μπαμπάλη1, Ι. Ντάλας2, Θ. Κοσοβίτσας1, Ο. Μίνως1, Σ. Καρατασίτσα1, 
Ε. Καλαμπόκη1, Μ. Ανδρουλάκη3,  Ε. Παππά1, Α. Κότσια1

1 Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Χατζηκώστα», Ιωάννινα, Ελλάδα
2 Cardiac CT & MRI Dept. IANO, Epirus, Greece
3 Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Χατζηκώστα», Ιωάννινα, Ελλάδα

AA 1

AA 2

AA 3

AA 4

AA 5

AA 6
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26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

	 ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΣΤΗΝ ΙΣΤΙΚΗ ΑΙΜΑΤΩΣΗ ΣΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
	 ΚΑΙ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ

Γ. Βελισάρης1, Χ. Κούρεκ2, Κ. Μπιρμπίλης1, Μ. Μπιτσαρά1, Ν. Μπιάγκης1, Ζ. Μόρου1, 
Δ. Χατζής1, Μ. Παντερμαράκη1, Σ. Μυκωνιάτη1, Μ. Πεντάρης1, Β. Σταυροπούλου1, 
Ι. Τσάλλος1, Κ. Παπαδόπουλος3, Λ. Καρατζάνος2, Σ. Χατζίδου4, Α. Νταλιάνης1,4

1Μονάδα Μυοκαρδιοπαθειών και Στεφανιαίας Νόσου, ΓΝΑ Αλεξάνδρα
2Τμήμα Εργοσπιρομετρίας και Αποκατάστασης, ΓΝΑ Ευαγγελισμός
3Τμήμα Υπερηχοκαρδιογραφίας, ΓΝΑ Κοργιαλένιο Ερυθρός Σταυρός
4Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, ΓΝΑ Αλεξάνδρα

	 ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΕΙΣΠΝΕΥΣΤΙΚΩΝ ΜΥΩΝ ΚΑΙ ΑΕΡΟΒΙΑ ΑΣΚΗΣΗ 
	 ΣΤΟ ΜΕΙΩΜΕΝΟ ΚΛΑΣΜΑ ΕΞΩΘΗΣΗΣ

Μ. Ισάκογλου1, Ε. Κορτιάνου1, Μ. Ανδριοπούλου2, Ε. Μπίλλη3, Γ. Φιλιππάτος4

1Ερευνητικό Εργαστήριο Κλινικής Φυσιολογίας της Άσκησης και Αποκατάστασης, 
Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Ελλάδα
2Εργαστήριο Καρδιακής Αποκατάστασης, Τμήμα Φυσικοθεραπείας, 
Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο, Ελλάδα
3Εργαστήριο Κλινικής Φυσικοθεραπείας και Έρευνας, Τμήμα Φυσικοθεραπείας, 
Σχολή Επιστημών Αποκατάστασης Υγείας, Πανεπιστήμιο Πατρών, Ελλάδα
4Β’ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν», Ελλάδα

	 ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ ΑΠΟ ΣΤΡΕΣ (ΣΥΝΔΡΟΜΟ TAKOTSUBO) - 
	 Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΙΑΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

Κ. Ριτσάτος, Σ. Δραγομάνοβιτς, Κ. Ντούσικος, Λ. Παππά, Δ. Χρηστάκος, Γ. Σεβαστός, 
Χ. Ψαθάς, Ξ. Κωστέας, Α. Τσούκας, Α. Μαγγίνας

Νοσοκομείο MEDITERRANEO, Γλυφάδα  Αττική

	 Η ΝΟΣΟΣ “ΝΑΞΟΣ”
Η. Γεωργόπουλος, Δ. Μπίρμπα, Α. Χατζόπουλος, Γ. Φαβατάς, Π. Χέρας

Παθολογικός Τομέας Γενικού Νοσοκομείου Ναυπλίου

	 Η ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΩΝ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
	 ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 
	 ΚΑΙ ΤΙΣ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

Η. Γεωργόπουλος, Δ. Μπίρμπα, Α. Χατζόπουλος, Γ. Φαβατάς, Π. Χέρας

Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών Προβλημάτων

AA 7

AA 8

AA 9

AA 10

AA 11
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 	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

	 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ 
	 ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ

Η. Γεωργόπουλος, Δ. Μπίρμπα, Α. Χατζόπουλος, Γ. Φαβατάς, Π. Χέρας

Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών Προβλημάτων

	 ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΣΤΗΝ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΑΣΘΕΝΩΝ 
	 ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ

Η. Γεωργόπουλος, Δ. Μπίρμπα, Γ. Φαβατάς, Κ. Κατσαρός, Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας

Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών Προβλημάτων

	 EVOLUTION-HF: AN OBSERVATIONAL STUDY OF HFrEF PATIENTS 
	 INITIATED ON DAPAGLIFLOZIN IN GREECE

V. Potoupni1, S. Maragkoudakis2, A. Briasoulis3, E. Foukarakis4, A. Stavrati5, 
K. Papadopoulos6, A. Naka7, A. Kotsia8, I. Parissis9, A. Ziakas10, S. Adamopoulos11, 
D. Tziakas12, S. Patsilinakos13, M. Konstantinidou14, Z. Christogiannis15, 
K. Tsitlakidis15, I. Pantelakis15, G. Stefanakis15, M. Kolios15, I. Baltogiannis15, 
E. Voltyrakis15, C. Varounis15, D. Krikidis16, P. Tsialoukis15, Z. Paparepa17, 
D. Gourlis17, A. Karavidas18, C. Papadopoulos1

1Third Cardiology Department, Hippokrateion General Hospital, School of Medicine, 
Aristotle University of Thessaloniki
2Department of Cardiology, Chania General Hospital ‘Agios Georgios’
3Department of Clinical Therapeutics, Alexandra Hospital, Faculty of Medicine, 
National and Kapodistrian University of Athens 
4Department of Cardiology, Venizeleion General Hospital, Heraklion
5Department of Cardiology, General Hospital G. Papanikolaou, Thessaloniki
62nd Cardiology Department, “Korgialenio-Benakio” Red Cross Hospital, Athens
7University Cardiology Clinic, University of Ioannina
8Department of Cardiology, Ioannina State General Hospital “G. Chatzikosta”
9Emergency Medicine Department, Attikon University Hospital, 
National and Kapodistrian University of Athens 
10Department of Cardiology, AHEPA General University Hospital of Thessaloniki, 
Aristotle University of Thessaloniki 
11Heart Failure, Transplant and Mechanical Circulatory Support Units, 
Onassis Cardiac Surgery Center, Athens
12Department of Cardiology, University Hospital of Alexandroupolis, Medical School, 
Democritus University of Thrace
13Department of Cardiology, Konstantopouleio General Hospital, Athens
14Department of Cardiology, Papageorgiou Hospital, Thessaloniki
15Cardiologist, Private Practice
162nd Cardiology Department, Hippokrateion General Hospital, 
Medical School, Aristotle University of Thessaloniki
17AstraZeneca Greece
18Department of Cardiology, “G. Gennimatas” General Hospital, Athens

AA 12

AA 13

AA 14
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26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

	 DIFFERENCES BETWEEN PATIENT AND DISEASE CHARACTERISTICS 
	 IN EVOLUTION-HF COMPARED TO DAPA-HF TRIAL. 
	 POTENTIAL CLINICAL IMPLICATIONS

V. Potoupni1, S. Maragkoudakis2, A. Briasoulis3, E. Foukarakis4, A. Stavrati5, 
K. Papadopoulos6, A. Naka7, A. Kotsia8, I. Parissis9, A. Ziakas10, S. Adamopoulos11, 
D. Tziakas12, S. Patsilinakos13, M. Konstantinidou14, Z. Christogiannis15, 
K. Tsitlakidis15, I. Pantelakis15, G. Stefanakis15, M. Kolios15, I. Baltogiannis15, 
E. Voltyrakis15, C. Varounis15, D. Krikidis16, P. Tsialoukis15, N. Papoutsidakis17, 
D. Gourlis17, C. Papadopoulos1, A. Karavidas18

1Third Cardiology Department, Hippokrateion General Hospital, 
School of Medicine, Aristotle University of Thessaloniki
2Department of Cardiology, Chania General Hospital ‘Agios Georgios’
3Department of Clinical Therapeutics, Alexandra Hospital, Faculty of Medicine, 
National and Kapodistrian University of Athens 
4Department of Cardiology, Venizeleion General Hospital, Heraklion
5Department of Cardiology, General Hospital G. Papanikolaou, Thessaloniki
62nd Cardiology Department, “Korgialenio-Benakio” Red Cross Hospital, Athens
7University Cardiology Clinic, University of Ioannina
8Department of Cardiology, Ioannina State General Hospital “G. Chatzikosta”
9Emergency Medicine Department, Attikon University Hospital, 
National and Kapodistrian University of Athens 
10Department of Cardiology, AHEPA General University Hospital of Thessaloniki, 
Aristotle University of Thessaloniki 
11Heart Failure, Transplant and Mechanical Circulatory Support Units, 
Onassis Cardiac Surgery Center, Athens
12Department of Cardiology, University Hospital of Alexandroupolis, 
Medical School, Democritus University of Thrace
13Department of Cardiology, Konstantopouleio General Hospital, Athens
14Department of Cardiology, Papageorgiou Hospital, Thessaloniki
15Cardiologist, Private Practice
162nd Cardiology Department, Hippokrateion General Hospital, 
Medical School, Aristotle University of Thessaloniki
17AstraZeneca Greece
18Department of Cardiology, “G. Gennimatas” General Hospital, Athens

AA 15
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 	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

	 ΟΞΕΑ ΣΥΜΒΑΝΤΑ ΚΑΙ ΕΠΙΒΙΩΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
	 ΚΑΙ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 

‘SupportHeart’
Δρ. Κ. Φιλίππου1, Ν. Βουρή2, Α. Μαλακτού3, Δρ. Μ. Κυριάκου4, Β. Μπαρμπέρης5, 
Δρ. Ν. Μίτλεττον1, Δρ. Α. Χαραλάμπους1, Δρ. Σ. Αυγουστή1, Λ. Παϊκούσιης1, 
Δρ. Α. Λαμπρινού1

1Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου
2Γενικό Νοσοκομείο Αμμοχώστου
3Γενικό Νοσοκομείο Λάρνακας
4Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου
5Ειδικός Καρδιολόγος Λευκωσία

	 ΒΕΛΤΙΣΤΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΓΕΝΝΗΤΙΚΗ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ
Δ.-Ο. Παύλου1, Η.-Α. Παύλου2, Π. Ζησιάδου2, Μ. Πετρίδου1, Π. Μαμώλης1, 
Σ. Χιώτης1, Χ. Παπαδόπουλος1, Ε. Κουλούρης2, Β. Βασιλικός1

1Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης “Ιπποκράτειο”, Ελλάδα
2Γενικό Νοσοκομείο Καστοριάς, Ελλάδα

	 ΑΙΦΝΙΔΙΟΣ ΚΑΡΔΙΑΚΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ ΣΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ TAKOTSUBO 
Ε. Οφλίδης, Α. Παρζιάλη, Ι. Τζιάτζιος, Δ. Γιαννόγλου

Καρδιολογική Κλινική, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη

	 ΚΛΙΝΙΚΟΙ ΦΑΙΝΟΤΥΠΟΙ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 
	 ΜΕ ΔΙΑΤΗΡΗΜΕΝΟ ΚΛΑΣΜΑ ΕΞΩΘΗΣΗΣ

Μ. Μουτάφη, Π. Βούτας, Μ. Αμπελιώτης, Ι. Σταυρινούδης, Α. Παρασκευά, 
Δ. Αφενδούλης, Σ. Βουγαζιανός, Ν. Παπαγιάννης, Σ. Γαρουφαλής, 
Ν. Σμυρνιούδης, Α. Καρτάλης

Καρδιολογική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Χίου «Σκυλίτσειο»

	 ΧΛΩΡΙΟ ΟΡΟΥ: ΕΝΑΣ ΥΠΟΣΧΟΜΕΝΟΣ ΒΙΟΔΕΙΚΤΗΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 
	 ΚΑΙ ΠΡΟΓΝΩΣΗΣ ΣΤΟ ΟΞΥ ΚΑΡΔΙΟΝΕΦΡΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ

Θ. Γεωργοπούλου1, Κ. Στυλιανού2, Γ. Αλετράς1, Μ. Στρατινάκη1, 
Ε. Λαμπρογιαννάκης1, Ι. Πετράκης2, Μ. Μαρκέτου3, Ε. Σημαντηράκης3, 
Ε. Φουκαράκης1 

1Καρδιολογική κλινική, Βενιζέλιο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου
2Νεφρολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου
3Καρδιολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

AA 16

AA 17

AA 18

AA 19

AA 20
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26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

	 ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ ΣΤΡΕΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΓΚΑΤΕΣΤΗΜΕΝΗ 
	 ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ

Β. Χατζούλα1, Ν. Φώτος2

1Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
2Εθνικόν και Καποδιστριακόν Πανεπιστήμιον Αθηνών

	 Η ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΕΚΦΡΑΣΗ ΤΟΥ KI-67 ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΙΣΧΥΡΗ ΕΝΔΕΙΞΗ ΚΥΤΤΑΡΙΚΟΥ 
ΠΟΛΛΑΠΛΑΣΙΑΣΜΟΥ ΣΕ ΖΩΝΕΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΙΣΧΑΙΜΙΑΣ
Α. Τσίπης1,2, Α.Μ. Αθανασιάδου1, Ε. Πετροπούλου2, Γ. Αθανασόπουλος3, 
Ν. Καβαντζάς1

1Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
2Α Καρδιολογική Κλινική, Metropolitan “General”, Αθήνα
3 Καρδιολογικός Τομέας, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

	 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΕ ΔΕΙΚΤΕΣ ΠΡΩΙΜΗΣ 
ΑΝΑΚΑΜΨΗΣ ΣΤΗ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Ν. Καλαμπάκος1, Χ. Κατσούλα1, Α. Μπριασούλης2, Η. Παπαδοπούλου3, 
Ι. Βασιλειάδης1, Λ. Φλωράτος1, Σ. Δημόπουλος4, Χ. Ρούτση1, Ο. Παπαζάχου5, 
Σ. Νανάς1, Ε. Καρατζάνος1  

1 Εργαστήριο Κλινικής Εργοσπιρομετρίας, Άσκησης και Αποκατάστασης, 
ΓΝΑ ‘Ο Ευαγγελισμός’, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
2 Ιατρείο Καρδιακής Ανεπάρκειας, Θεραπευτική Κλινική ΓΝΑ ‘Αλεξάνδρα’, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
3 Ιατρείο Καρδιακής Ανεπάρκειας, ΓΝΑ ‘Ο Ευαγγελισμός’, Αθήνα
4 Καρδιοχειρουργική Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΩΚΚ
5 Καρδιολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο ‘Ε. Βενιζέλου’, Αθήνα

	 ΣΧΕΣΗ ΤΗΣ ΔΟΚΙΜΑΣΙΑΣ ‘1 MINUTE SIT TO STAND’ ΜΕ ΔΕΙΚΤΕΣ 
ΕΡΓΟΣΠΙΡΟΜΕΤΡΙΑΣ ΚΑΙ ΔΥΝΑΜΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 

	 ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Μ. Μαθιουδάκης1, Σ. Φράγκου1, Α. Νταλιάνης2, Π. Βαραμπούτη1, Α. Μπριασούλης2, 
Ε. Μάνθα1, Χ. Ρούτση1, Α. Φιλίππου3, Σ. Νανάς1, Ε. Καρατζάνος1 

1 Εργαστήριο Κλινικής Εργοσπιρομετρίας, Άσκησης και Αποκατάστασης, 
ΓΝΑ ‘Ο Ευαγγελισμός’, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ
2 Ιατρείο Καρδιακής Ανεπάρκειας, Θεραπευτική Κλινική ΓΝΑ ‘Αλεξάνδρα’, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
3 Εργαστήριο Πειραματικής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

AA 21

AA 22

AA 23

AA 24
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 	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

	 ΟΞΕΙΑ ΜΥΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ ΜΕ ΣΟΒΑΡΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ 
	 ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΟ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΜΒΟΛΗ

Δ. Καλαϊτζίδης, Δ. Βλαχομήτρος, Α. Κακκάβας, Χ. Τούντας, Α. Κίτσιου

Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ Σισμανόγλειο

	 ΔΙΑΤΑΤΙΚΗ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΆΘΕΙΑ ΣΕ ΝΕΑΡΉ ΑΣΘΕΝΉ ΜΕ ΜΕΤΆΛΛΑΞΗ 
	 ΣΤΟ ΓΟΝΙΔΙΟ RBM20

Ι. Λιατάκης, Ε. Πράππα, Π. Νιάρχου, Ε. Γρηγοράκη, Γ. Μίχας, Α. Βεκιάρη, Σ. Ζιώγου,  

Σ. Ξυδώνας, A. Τρίκας

Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ “Ευαγγελισμός”

	 ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΚΑΡΔΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΜΥΛΟΕΙΔΩΣΗ: 
	 ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΗΣ ΒΑΣΗΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ UNOS

Ν. Τεπετές1, Η. Δουλάμης2, Α. Τζανή2, Κ. Λωρίτης1, Κ. Σταματελόπουλος1, 
Α. Μπριασούλης1

1 Θεραπευτική Κλινική, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ελλάδα 
2 Κέντρο Καρδιάς και Αγγειακής Υγείας, Brigham and Women’s Hospital, 
Harvard Medical School, Βοστώνη, Μασαχουσέτη, ΗΠΑ 

	 ΙΝΟΤΡΟΠΑ ΩΣ ΓΕΦΥΡΑ ΠΡΟΣ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΚΑΡΔΙΑΣ
Ν. Τεπετές1, Η. Δουλάμης2, Α. Τζανή2, Α. Μπριασούλης1

 
1 Θεραπευτική Κλινική, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ελλάδα 
2 Κέντρο Καρδιάς και Αγγειακής Υγείας, Brigham and Women’s Hospital, 
Harvard Medical School, Βοστώνη, Μασαχουσέτη, ΗΠΑ

	 Η ΕΥΕΡΓΕΤΙΚΉ ΕΠΊΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΜΗ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΎ ΑΕΡΙΣΜΟΎ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ 
	 ΜΕ ΟΞΕΊΑ ΚΑΡΔΙΑΚΉ ΑΝΕΠΆΡΚΕΙΑ

Χ. Κολέ, Δ. Καλαϊτζίδης, Δ. Βλαχομήτρος, Χ. Τούντας, Α. Κακκάβας, 
Θ. Τσαλταμπάσης, Κ. Καλογεροπούλου, Ι. Σούρπης, Σ. Κολοκυθά, Α. Κίτσιου

Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ Σισμανόγλειο

AA 25

AA 26

AA 27

AA 28

AA 29
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26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

	 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΜΕΜΒΡΑΝΗΣ ΟΞΥΓΟΝΩΣΗΣ (ECMO)
	 ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ 
	 ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΚΑΡΔΙΑΣ

Χ. Κιντή1, Α. Γκουζιούτα2, Μ. Αντωνόπουλος1, Π.  Κόσσυβας1, Π. Βλάχος2, 
Γ.  Κωνσταντίνου1, Δ. Ελαιόπουλος1, Θ. Σουλελέ1, Ι. Βλαχοδημήτρης1, 
Α. Κολιοπούλου3, Μ. Μπόνιος2, Δ. Δουμπού1, Χ. Παναγιώτου1, Σ. Αδαμόπουλος2, 
Θ. Χαμογεωργάκης3, Σ. Δημόπουλος1 

1Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, Τομέας Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό κέντρο
2Μονάδα Καρδιακής Ανεπάρκειας και Μεταμοσχεύσεων Καρδιάς, ΩΚΚ
3Β` Καρδιοχειρουργική κλινική, Μεταμοσχεύσεων και Μηχανικής Υποστήριξης, ΩΚΚ

	 ΣΩΜΑΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ 
	 ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ 

Β. Ράιδου1, Χ. Κούρεκ1, Θ. Σουλελέ2, Θ. Πιτσόλης2, Κ. Κολοβού2, Χ. Κιντή2, 
Κ. Κολώνια2, Μ. Χρονάκη2, Ε. Τζατζάκη2, Ν. Ρούβαλη2, Σ. Μαθιουδάκη2, 
Ι. Βασιλειάδης1,3, Σ. Νανάς1,3, Σ. Δημόπουλος1,2 
1Εργαστήριο Κλινικής Εργοσπιρομετρίας, Άσκησης & Αποκατάστασης, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα
2Καρδιοχειρουργική Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Ωνάσειο ΚΡΧ Κέντρο
3Α’ ΚΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο Ευαγγελισμός, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα

	 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΘΡΟΜΒΟΠΕΝΙΑΣ ΣΤΗΝ ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΗ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ 
	 ΠΟΥ ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ VA ECMO ΛΟΓΩ ΚΑΡΔΙΟΓΕΝΟΥΣ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑΣ 

Θ. Σουλελέ, Κ. Κολοβού, Μ. Αντωνόπουλος, Γ.  Κωνσταντίνου, Ι. Βλαχοδημήτρης, 
Δ. Ελαιόπουλος, Δ. Πουλής, Θ. Πιτσόλης, Σ. Μαθιουδάκη, X. Κιντή, Ι. Αυγερινού, 
Ε. Πρασίνου, Δ. Δουμπού, Χ. Παναγιώτου, Σ. Δημόπουλος

Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, Τομέας Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό κέντρο

	 ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΦΛΕΒΙΚΗΣ ΡΟΗΣ 
	 ΣΤΗΝ ΗΠΑΤΙΚΗ ΦΛΕΒΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ LVAD

Μ. Αντωνόπουλος1, Δ. Ελαιόπουλος1, Κ. Τριγκίδης1, Ι. Βλαχοδημήτρης1, 
Κ. Κολοβού1, Θ. Πιτσόλης1, Γ. Κωνσταντίνου1, Χ. Καπέλιος2, Μ. Μπόνιος2, 
Π. Βλάχος2, Κ. Κολώνια1, Δ. Χειλίδου2, Χ. Παναγιώτου1, Σ. Αδαμόπουλος2, 
Θ. Χαμογεωργάκης3, Σ. Δημόπουλος1 
1Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ, Τομέας Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό κέντρο
2Μονάδα Καρδιακής Ανεπάρκειας και Μεταμοσχεύσεων Καρδιάς, ΩΚΚ
3Β΄ Καρδιοχειρουργική κλινική, Μεταμοσχεύσεων και Μηχανικής Υποστήριξης, ΩΚΚ

AA 30

AA 31
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 	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

	 ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΣ ΝΕΥΡΟΜΥΙΚΟΣ ΕΡΕΘΙΣΜΟΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 
	 ΜΕ ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΜΕΜΒΡΑΝΗΣ ΟΞΥΓΟΝΩΣΗΣ (ECMO)

Β. Ράιδου1, Χ. Κούρεκ1, Μ. Αντωνόπουλος2, Ε. Καρατζάνος3, Ν. Κογεράκης4, 
Κ. Ιερομόναχος4, Ε. Τζατζάκη2,3, Μ. Χρονάκη2,3, Ι. Βασιλειάδης1,3, Σ. Νανάς1,3,  
Σ. Δημόπουλος1,2 

1Εργαστήριο Κλινικής Εργοσπιρομετρίας, Άσκησης & Αποκατάστασης, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα
2Καρδιοχειρουργική Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Ωνάσειο ΚΡΧ Κέντρο
3Α’ ΚΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο Ευαγγελισμός, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα
4Καρδιοχειρουργική Μονάδα Μεταμοσχεύσεων και Μηχανικής Υποστήριξης, 
Ωνάσειο ΚΡΧ Κέντρο

	 ΔΕΞΙΟΣ ΚΑΘΕΤΗΡΙΑΣΜΟΣ ΣΕ ΚΟΠΩΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΙΛΟΠΡΟΣΤΗΣ 
	 ΣΕ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ

Β. Σταυροπούλου1, Ι. Τσάλλος1, Σ. Μυκωνιάτη1, Ζ. Μόρου1, Μ. Πεντάρης1, 
Μ. Παντερμαράκη1, Κ. Μπιρμπίλης1, Μ. Μπιτσαρά1, Ν. Μπιάγκης1, Γ. Τομάζου2, 
Δ. Παπουτσής2, Σ. Χατζίδου2, Α. Νταλιάνης1,2

1Μονάδα Μυοκαρδιοπαθειών και Στεφανιαίας Νόσου, ΓΝΑ Αλεξάνδρα
2Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, ΓΝΑ Αλεξάνδρα

	 ΠΟΣΟ ΑΣΦΑΛΗΣ ΕΙΝΑΙ Ο ΔΕΞΙΟΣ ΚΑΘΕΤΗΡΙΑΣΜΟΣ ΜΕ ΚΟΠΩΣΗ 
	 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ HFrEF;

Σ. Μυκωνιάτη1, Μ. Πεντάρης1, Ζ. Μόρου1, Μ. Παντερμαράκη1, Μ. Μπιτσαρά1, 
Κ. Μπιρμπίλης1, Β. Σταυροπούλου1, Ι. Τσάλλος1, Ν. Μπιάγκης1, Γ. Τομάζου2, 
Δ. Παπουτσής2, Σ. Χατζίδου2, Α. Νταλιάνης1,2

1Μονάδα Μυοκαρδιοπαθειών και Στεφανιαίας Νόσου, ΓΝΑ Αλεξάνδρα
2Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, ΓΝΑ Αλεξάνδρα

	 ΣΥΝΥΠΑΡΧΟΥΣΑ TAKOTSUBO ΚΑΙ ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΚΗ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ: 
	 ΜΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗ

Ι. Τσάλλος1, Κ. Μπράτης2, Β. Σταυροπούλου1, Ρ. Πάτρας3, Μ. Μπιτσαρά1, 
Κ. Μπιρμπίλης1, Ν. Μπιάγκης1, Σ. Μυκωνιάτη1, Μ. Πεντάρης1, Μ. Παντερμαράκη1, 
Ζ. Μόρου1, Ν. Αγγελής3, Δ. Παπουτσής3, Σ. Χατζίδου3, Α. Νταλιάνης1,3 

1Μονάδα Μυοκαρδιοπαθειών και Στεφανιαίας Νόσου, ΓΝΑ Αλεξάνδρα, Αθήνα
2Μονάδα Μαγνητικής Τομογραφίας Καρδιάς, Όμιλος Βιοιατρική, Αθήνα
3Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, ΓΝΑ Αλεξάνδρα

AA 34

AA 35

AA 36
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26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

	 Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ SPOT ΝΑΤΡΙΟΥ ΟΥΡΩΝ ΣΕ ΣΥΝΤΟΜΗΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ 
	 ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΠΟΣΥΜΦΟΡΗΣΗΣ

Ε. Σδόγκος, Θ. Κωνσταντίνου, Α. Γεωργακόπουλος, Π. Θεοδοσίου, 
Κ. Κουτσαμπασόπουλος, Ι. Δημητριάδου, Α. Κουμπατή, Σ. Σανίδα, 
Ζ. Σταλίδου, Ι. Βογιατζής

Ιατρείο Καρδιακής Ανεπάρκειας, Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Βέροιας

	 Η ΜΕΛΕΤΗ ΑΘΗΡΩΜΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΚΑΙ ΜΗ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΕΝΩΣΗ ΚΑΡΩΤΙΔΩΝ
Ε. Λελεκάκη1, Ν. Κονδύλης2, Τ. Πολυκανδριώτης4, Μ. Γεροσίδερη5, 
Α. Γαλανοπούλου3

1Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 
2ΚΙΑ Αθηνών 
3Κέντρο Υγείας Γκούρας Κορινθίας 
4Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αθηνών 
5Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

	 ΣΥΣΤΟΛΙΚΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΠΙΕΣΗ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ 
	 ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ

Γ. Αλετράς, Μ. Στρατινάκη, Ε. Μπαχλιτζανάκη, Ε. Ελευθεριάδου, Θ. Γεωργοπούλου, 
Ε. Ρογδάκης, Ε. Λαμπρογιαννάκης, Ε. Φουκαράκης

Καρδιολογική κλινική, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

	 ΠΡΩΤΟΔΙΆΓΝΩΣΗ ΔΕΞΙΆΣ ΚΑΡΔΙΑΚΉΣ ΑΝΕΠΆΡΚΕΙΑΣ 
	 ΚΑΙ ΜΕΣΟΚΟΛΠΙΚΉΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΊΑΣ

Δ. Καραγεώργου, Δ. Μυτάς, Χ. Θεοχάρη, Δ. Καλαϊτζίδης, Χ. Κολέ, 
Ν. Τσιάμης, Μ. Σαραντινού, Κ. Καλογεροπούλου, Α. Κίτσιου

Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ Σισμανόγλειο

	 ΠΡΩΤΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΙΣΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΜΕ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
	 ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΚΑΙ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΑ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ

Ν. Τσιάμης, Μ. Μυλωνίδης, Δ. Μυτάς, Χ. Κολέ, Α. Κίτσιου 

Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ Σισμανόγλειο

	 HYPOXIC CARDIOMYOPATHY: 
	 ACUTE MYOCARDIAL DYSFUNCTION AFTR SEVERE HYPOXIA

Σ. Καρατασίτσα1, Ι. Γιωτοπούλου1, Θ. Μπαμπάλη1, Α. Κότσια1

1Γενικό Νοσοκομείο Χατζηκώστα, Ιωάννινα

AA 38

AA 39

AA 40

AA 41

AA 42

AA 43
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 	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

	 ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΤΗΣ ΑΝΑΙΜΙΑΣ ΚΑΙ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ 
	 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ

Η. Γεωργόπουλος, Δ. Μπίρμπα, Γ. Φαβατάς, Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας

Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών Προβλημάτων

	 ΦΑΙΝΟΤΥΠΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΜΥΟΠΑΘΕΙΑ: 
	 Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ

Μ. Στρατινάκη, Κ. Μηλάκη, Σ. Σταυράκης, Γ. Αλετράς, Ε. Παπουτσάκη, 
Ε. Λαμπρογιαννάκης, Ε. Φουκαράκης 

Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΗ Βενιζέλειο, Ηράκλειο

	 ΤΑΧΥΚΑΡΔΙΟΜΥΟΠΑΘΕΙΑ ΚΑΙ ΟΞΥ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ 
	 ΣΕ ΝΕΑΡΟ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΝΕΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΙΣΑ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ

Σ. Αλεξανδρής, Ι.Λ. Ματσούκης, Ζ. Προγκάκη, Π. Σεραφείμ, Α. Χαλδούπης, 
Α. Κατσιγιάννης, Ε. Τερόλι, Π. Μανωλάκου, Μ. Αγγελάκη, Α. Χρήστου, Ι. Καράλης, 
Κ. Φλέσσα

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, Κοργιαλένειο- Μπενάκειο, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική

	 ΝΕΥΡΟΓΝΩΣΙΑΚΗ ΕΚΠΤΩΣΗ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 
	 ΣΟΒΑΡΗΣ ΣΥΣΤΟΛΙΚΗΣ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

Σ. Καρατασίτσα, Ι. Γιωτοπούλου, Α. Κρόκος, Θ. Μπαμπάλη, Α. Κότσια

Γενικό Νοσοκομείο Χατζηκώστα, Ιωάννινα

	 ΕΝΑ ΑΝΑΠΑΝΤΕΧΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ PLOT TWIST
Σ. Καρατασίτσα, Ι. Γιωτοπούλου, Α. Κρόκος, Β. Τελάκη, Θ. Μπαμπάλη

Γενικό Νοσοκομείο Χατζηκώστα, Ιωάννινα 

	 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΟΞΕΙΑΣ ΙΣΧΑΙΜΙΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΤΗΣ ΜΙΤΡΟΕΙΔΟΥΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ
Ι. Γιωτοπούλου, Σ. Καρατασίτσα, Β. Τελάκη, Θ. Μπαμπάλη, Π. Καρανίκης

Γενικό Νοσοκομείο Χατζηκώστα, Ιωάννινα 

	 ΔΙΑΖΕΥΞΗ ΜΙΤΡΟΕΙΔΙΚΟΥ ΔΑΚΤΥΛΙΟΥ: 
	 ΕΝΑΣ ΝΕΟΣ ΑΡΡΥΘΜΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ

Ι. Κρανίτσα1, Ε. Τσίνα1, Π. Βαλάκη1, Δ. Τσέργα1, Ε. Κατσανάκη1, Ε. Μπράχος1,  
Κ. Θεοδωρίδου1, Ν. Τζιώλας1, Κ. Τσατίρης1, Π. Ζάχος1,2

1Καρδιολογική Κλινική Καρδίτσας
2Παιδοκαρδιολογικό Ιατρείο και Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων Γ.Ν. Καρδίτσας 
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26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

	 ΟΞΥ ΚΑΡΔΙΟΝΕΦΡΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΤΥΠΟΥ 1:  
	 ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΟ ΚΑΙ ΒΙΟΧΗΜΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ΑΣΘΕΝΩΝ 
	 ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗΣ ΤΟΥΣ ΑΞΙΑΣ. 
	 Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ

Θ. Γεωργοπούλου1, Κ. Στυλιανού2, Γ. Αλετράς1, Μ. Στρατινάκη1, 
Ε. Λαμπρογιαννάκης1, Ι. Πετράκης2, Μ. Μαρκέτου3, Ε. Σημαντηράκης3, 
Ε. Φουκαράκης1 

1Καρδιολογική κλινική, Βενιζέλιο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου
2Νεφρολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου
3Καρδιολογική κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

	 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
	 ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΓΕΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΝΟΣΟ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ

Η. Γεωργόπουλος, Δ. Μπίρμπα, Γ. Φαβατάς, Π. Χέρας 

Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών Προβλημάτων

	 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΥΠΝΟΥ 
	 ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ

Η. Γεωργόπουλος, Δ. Μπίρμπα, Γ. Φαβατάς, Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας

Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών Προβλημάτων

	 ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΜΗ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
	 ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΣΤΟ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ ΣΧΗΜΑ

Η. Γεωργόπουλος, Δ. Μπίρμπα, Γ. Φαβατάς, Α. Χατζόπουλος, Π. Χέρας 

Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Μελέτης Ψυχοσωματικών Προβλημάτων

	 ΚΟΙΛΙΑΚΗ ΤΑΧΥΚΑΡΔΙΑ ΛΟΓΩ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑΣ 
	 ΑΠΟ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΤΗΣ ΔΕΞΙΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ

Σ. Αλεξανδρής, Π. Σεραφείμ, Α. Χρήστου, Μ. Αγγελάκη, Γ. Φώτος,  
Α. Κατσιγιάννης, Χ.  Θεοδοσοπούλου, Α. Χαλδούπης, Κ. Φλέσσα 

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, Κοργιαλένειο - Μπενάκειο, Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, 
Α’ Καρδιολογική Κλινική

	 ΣΥΝΔΡΟΜΟ TAKOTSUBO ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΑΡΟΔΙΚΗ ΣΦΑΙΡΙΚΗ ΑΜΝΗΣΙΑ
Ι. Μήττας, Ι. Στρατάκης, Λ. Μυλωναδάκη, Ν. Καμπουρίδης, Ν. Παπουλίδης

Καρδιολογική Κλινική, ΓΝ Καβάλας
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 	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

	 ΧΡΗΣΗ ΛΕΒΟΣΙΜΕΝΤΑΝΗΣ ΣΕ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ 
	 ΔΕΞΙΑΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

Σ. Μαδυτινού, Ε. Ακήφογλου, Τ. Μποζ, Ι. Μήττας, Ι. Στρατάκης, 
Δ. Μακρυγιάννης, Ν. Καμπουρίδης, Ν. Παπουλίδης

Καρδιολογική Κλινική, ΓΝ Καβάλας

	 ΣΧΕΣΗ ΤΩΝ SGLT2i ΚΑΙ ΤΩΝ GLP-1s ΜΕ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 
	 ΔΙΑΒΗΤΙΚΗΣ ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΟΠΑΘΕΙΑΣ

Ι. Μήττας, Σ. Μαδυτινού, Κ. Θεοδωρίδου, Ι. Στρατάκης, 
Ν. Καμπουρίδης, Ν. Παπουλίδης

Καρδιολογική Κλινική, ΓΝ Καβάλας

	 ΦΙΝΕΡΕΝΟΝΗ: ΕΝΑ ΝΕΟ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ ΟΠΛΟ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Σ. Μαδυτινού, Ι. Μήττας, Κ. Θεοδωρίδου, Ι. Στρατάκης, Ν. Παπουλίδης

Καρδιολογική Κλινική, ΓΝ Καβάλας

	 ΔΕΞΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΣΥΝΕΠΕΙΑ ΜΑΖΙΚΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΕΜΒΟΛΗΣ 
	 ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΥΠΟ ΑΓΩΓΗ ΜΕ ΣΕΜΑΓΛΟΥΤΙΔΗ

Ι. Μήττας, Ι. Κατραντζής, Ε. Ακήφογλου, Σ. Μαδυτινού, Ε. Ζιάκα, Ι. Στρατάκης, 
Ν. Καμπουρίδης, Ν. Παπουλίδης

Καρδιολογική Κλινική, ΓΝ Καβάλας

	 ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ ΕΠΑΓΟΜΕΝΗ ΑΠΟ ΑΡΡΥΘΜΙΑ
Σ. Ξυδώνας 1, Α. Μπατσούλη1, Α. Μεγαρισιώτου1, Α. Σαπλαούρας2,
Α. Βεκιάρη1, Α. Λυκούδης1, Θ. Τρίκας1

1Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “ο Ευαγγελισμός”, Αθήνα, Ελλάδα
2Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο. Αθήνα, Ελλάδα

	 ΙΔΙΟΠΑΘΗΣ ΚΟΙΛΙΑΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ ΣΕ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΩΣ ΥΓΙΗ ΝΕΑΡΗ ΑΣΘΕΝΗ
Α. Μπατσούλη1, Α. Μεγαρισιώτου1, Σ. Ξυδώνας1, Α. Σαπλαούρας2, Α. Βεκιάρη1, 
Α. Λυκούδης1, Θ. Τρίκας1

1Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “ο Ευαγγελισμός”, Αθήνα, Ελλάδα
2Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο. Αθήνα, Ελλάδα
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26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

	 ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΕΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ ΣΚΕΛΟΥΣ (LBBΒ) 
	 ΚΑΙ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΟΥ ΕΠΑΝΑΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΥ (CRT): 
	 ΜΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΟΟΡΤΗΣ

Α. Σαπλαούρας1, Κ. Παμπόρης2, Χ. Καπέλιος1, Π. Μιλιλής1, Ο. Καρίκη1, 
Α. Μπατσούλη3, Γ. Μπαζούκης4 , Φ. Τουλγαρίδης5, Σ. Ξυδώνας 3, Σ. Δράγασης1, 
Π. Σταχτέας6, Θ. Καραμήτσος6, Χ. Παπαδόπουλος6, Γ. Γιαμούζης7, 
Ι. Σκουλαρίγκης7, Ν. Φραγκάκης6, Μ. Εφραιμίδης1, Κ. Λέτσας1

1Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο. Αθήνα, Ελλάδα
2Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ιπποκράτειο”, Αθήνα, Ελλάδα
3Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “ο Ευαγγελισμός”, Αθήνα, Ελλάδα
4Καρδιολογική Κλινική, Γενικό νοσοκομείο Λάρνακας, Λάρνακα, Κύπρος
5Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, “Σισμανόγλειο”
6Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακή Κλινική 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα
7Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα, Ελλάδα

	 ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΠΑΝΙΟ ΚΑΡΔΙΑΚΟ ΟΓΚΟ 
Α. Μπατσούλη1, Ε. Πράππα1, Σ. Ξυδώνας1, Α. Μεγαρισιώτου1, Φ. Τουλγαρίδης2, 
Α. Λυκούδης1, Α. Βεκιάρη1, Θ. Τρίκας1

1Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “ο Ευαγγελισμός”, Αθήνα, Ελλάδα
2Καρδιολογική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, “Σισμανόγλειο”, Αθήνα, Ελλάδα

AA 63

AA 64
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INTERNATIONAL FACULTY

D

DRAKOS S	 Professor of Cardiology, Co-Chief Heart Failure & Transplant, 
Medical Director Mechanical Circulatory Support,

	 Director Cardiorenal & Metabolism Center, University of Utah, USA

M

MEBAZAA A	 Professor at Université Paris Cité and Chair Departement 
	 of Anesthesia and Critical Care, Paris, France 

MEYNS B	 Professor, Chief of Cardiothoracic Surgery, 
	 Leuven University, Belgium

McDONAGH T	 Professor, Consultant Cardiologist, Clinical Lead for Heart Failure, 
Kings College Hospital, Denmark Hill, London

MULLENS W	 MD, PhD, Professor of Cardiovascular Physiology, 
	 Hasselt University, Belgium, 
	 Heart Failure and Cardiac Rehabilitation Specialist, 
	 Ziekenhuis Oost‑Limburg - Genk, Belgium, 
	 President Elect Heart Failure Association of the ESC

S

SIONIS A	 Professor, Intensive Cardiac Care Unit, Cardiology Department, 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Universitat Autònoma 

	 de Barcelona, Spain

T

TSUI S	 MBBCh, MA, MD, FRCS(Eng), FRCS (C-Th), FHA, 
	 Consultant Cardiothoracic Surgeon, 
	 Royal Papworth Hospital, Cambridge, United Kingdom
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

Α

ΑΓΑΘΑΓΓΕΛΟΥ Π	 Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής, 
	 Πρόεδρος Παγκύπριου Ιατρικού Συλλόγου

ΑΓΓΟΥΡΑΣ Δ	 Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής, 
	 Διευθυντής Πανεπιστημιακής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής, 

Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν

ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΣ Σ	 MD, PhD (Imperial College), τ Διευθυντής 
	 και νυν Σύμβουλος Μονάδος Καρδιακής Ανεπάρκειας 
	 και Μονάδος Μεταμοσχεύσεων-Μηχανικής Υποστήριξης 

Καρδιάς, Ωνάσειο Νοσοκομείο

ΑΛΕΞΑΝΙΑΝ Ι	 Επιμελητής Α΄, Υπεύθυνος Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας 
	 και Ιατρείου Καρδιοογκολογίας, Καρδιολογικό Τμήμα, 
	 ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ Δ	 Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας 
	 Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΣ Γ	 Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής, Ηλεκτροφυσιολογίας, 
Βηματοδότησης, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center

ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΥ Μ	 Φυσικοθεραπεύτρια, MSc, PhD, 
	 Εργαστήριο Καρδιακής Αποκατάστασης, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας 

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ Μ	 Καρδιολόγος, Εξειδικευόμενος Μεθ, 
	 Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

B

ΒΑΒΟΥΡΑΝΑΚΗΣ Ε	 Καθηγητής Καρδιολογίας, 
	 Διευθυντής Γ’ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 

Νοσοκομείο Η Σωτηρία

ΒΑΚΡΟΥ Σ	 MD, PhD, FESC, Καρδιολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης 
	 Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, ΕΚΠΑ
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

ΒΑΣΙΛΙΚΟΣ Β	 MD, FACC, FESC, Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ,
	 Διευθυντής Γ΄ Καρδιολογικής Κλινικής,
	 Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης

ΒΕΝΤΟΥΛΗΣ Ι	 Καρδιολόγος-Εντατικολόγος, Επίκουρος Καθηγητής, 
	 Τμήμα Εργοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας

ΒΛΑΧΑΚΟΣ Δ	 Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας, 
	 Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
	 Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου Ομίλου Βιοϊατρικής

ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ Χ	 Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, ΓΝΑ Ιπποκράτειο 

ΒΡΕΤΤΟΥ Α-Ρ	 Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α΄, 
	 Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν

Γ

ΓΙΑΜΟΥΖΗΣ Γ	 MD, MSc, PhD, Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, 
	 Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
	 Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Καρδιολογική Κλινική 

Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας, 
	 τ. Πρόεδρος Ομάδας Εργασίας Καρδιακής Ανεπάρκειας ΕΚΕ

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥΛΑΣ Γ	 Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, 
	 Α΄ Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

ΓΚΟΥΖΙΟΥΤΑ Α	 Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α΄,
	 Μονάδα Καρδιακής Ανεπάρκειας και Μεταμοσχεύσεων, 

Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

ΓΟΥΔΕΒΕΝΟΣ Ι	 Ομ. Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Ιωαννίνων, 
	 τ. Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας



37
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

Δ

ΔΑΒΟΣ Κ	 Ερευνητής Β΄, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών 
	 Ακαδημίας Αθηνών

ΔΗΜΑΚΗ Ν	 Φυσικοθεραπεύτρια PT MSc, Υπεύθυνη Εργαστηρίου 
Καρδιακής Αποκατάστασης, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας 

ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ Σ	 Παθολόγος-Εντατικολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΜΕΘ,  
Τομέας Αναισθησιολογίας & Εντατικής Θεραπείας, 

	 Ωνάσειο Νοσοκομείο

ΔΡΙΤΣΑΣ Α	 Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής, 
	 Τμήμα Μη-Επεμβατικής Καρδιολογίας, 
	 Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

 

Ε

ΕΛΠΙΔΟΦΟΡΟΥ Μ	 Φυσικοθεραπευτής, Καθηγητής Φυσικής Αγωγής, 
	 Καθηγητής Χορού, Καθηγητής Κρατικής Σχολής Ορχηστικής Τέχνης 

ΕΞΑΔΑΚΤΥΛΟΣ Ν	 τ Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ Η Σωτηρία

ΕΥΘΥΜΙΑΔΗΣ Γ	 Ομ. Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ 

ΕΦΡΑΙΜΙΔΗΣ Μ	 MD, Phd, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα 
	 & Διευθυντής Τμήματος Ηλεκτροφυσιολογίας 
	 και Βηματοδότησης, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο



38

    	             ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

Θ

ΘΩΔΗ Μ	 Νοσηλεύτρια, Μονάδα Καρδιακής Ανεπάρκειας, 
	 Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν

Κ

ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗ Μ	 Νοσηλευτική ΕΚΠΑ, MSc, Συντονίστρια Νοσηλευτικής 
Ειδικότητας Καρδιαγγειακών Παθήσεων 2ης ΥΠΕ

ΚΑΛΙΑΜΠΑΚΟΣ Σ	 Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής 
	 Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής, ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ

ΚΑΝΑΚΑΚΗΣ Ι	 Διευθυντής Γ΄ Καρδιολογικής Κλινικής, Ερρίκος Ντυνάν, 
	 τ. Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας

ΚΑΠΕΛΙΟΣ Χ	 Καρδιολόγος, Επιμελητής Β΄, 
	 Μονάδα Καρδιακής Ανεπάρκειας & Μεταμοσχεύσεων, 
	 Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

ΚΑΡΑΒΙΔΑΣ Α	 Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ  Γ Γεννηματάς 

ΚΑΡΑΜΑΣΗΣ Γ	 Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄, 
	 Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν 

ΚΑΡΑΜΙΧΑΛΑΚΗΣ Ν	 MD, PhD, Καρδιολόγος, 
	 Αν. Διευθυντής Στ’ Καρδιολογικής Κλινικής, ΔΘΚΑ Υγεία

ΚΑΡΑΤΖΑΝΟΣ Ε	 Εργοφυσιολόγος - Κλινικός Εργοφυσιολόγος, PhD, 
	 Εργαστήριο Κλινικής Εργοσπιρομετρίας,  
	 Άσκησης & Αποκατάστασης, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΚΑΡΑΤΖΑΣ Δ	 Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής 
	 ΣΤ΄ Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

ΚΑΤΣΑΡΑΣ Δ	 MD, MSc, Καρδιολόγος-Ηλεκτροφυσιολόγος, 
	 Αναπληρωτής Διευθυντής Γ΄ Καρδιολογικής Κλινικής/

Καρδιολογικού Ρυθμολογικού Κέντρου, Γενική Κλινική ΙΑΣΩ

ΚΑΤΣΙΒΑΣ Α	 Διευθυντής Athens Heart Center, 
	 Ιατρικό Κέντρο Παλαιού Φαλήρου

ΚΑΤΣΙΜΑΓΚΛΗΣ Γ	 Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής 
	 και Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών

ΚΑΤΣΟΥΛΑΣ Θ	 Καθηγητής Νοσηλευτικής Μονάδων Εντατικής Θεραπείας 
& Αγγειακής Προσπέλασης Τμήματος Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, 
Πανεπιστημιακή ΜΕΘ, ΓΟΝΚ ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ

ΚΑΥΚΑΣ Ν	 MD, FESC, Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
	 Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής ΓΝΑ ΚΑΤ

ΚΕΡΑΜΙΔΑ Κ	 FESC, FHFA, FICOS, Επιμελήτρια Α’, 
	 Γενικό Αντικαρκινικό-Ογκολογικό Νοσοκομείο, Άγιος Σάββας

ΚΙΤΣΙΟΥ Α	 Διευθύντρια Καρδιολογικού Τμήματος, ΓΝΑ Σισμανόγλειο

ΚΛΕΤΣΙΟΥ Ε	 Νοσηλεύτρια, ΠΓΝ Αττικόν

ΚΟΛΙΟΠΟΥΛΟΥ Α	 Καρδιοχειρουργός Επιμελήτρια Α’, Β’ Καρδιοχειρουργική Κλινική, 
Τμήμα Μηχανικής Υποστήριξης της Κυκλοφορίας 

	 και Μεταμοσχεύσεων Καρδιάς και Πνευμόνων, 
	 Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

ΚΟΥΤΡΟΥΛΟΣ Β	 Ειδικευόμενος Καρδιολογίας ΠΓΝΑ

ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΗ Μ	 Κλινική Εργοφυσιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Αθηνών, 
Λέκτορας University of Derby UK

ΚΟΥΤΣΟΥΜΟΣ Π	 RN, MSc , PhD (c), Νοσηλευτής Μονάδας Εμφραγμάτων, 
	 ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

ΚΡΑΝΙΔΗΣ Α	 τ Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογίας
	 ΓΝ Νίκαιας-Ιατρική Διάγνωση

ΚΥΡΙΑΚΟΥ Μ	 RN, PhD, Λέκτορας, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου

ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ Α	 Αναπληρώτρια Διευθύντρια,
	 Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης, 
	 Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 

Λ

ΛΑΖΑΡΟΣ Γ	 Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
	 Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Ιπποκράτειο ΓΝΑ 

ΛΑΜΠΡΙΝΟΥ Α	 Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου

ΛΑΟΥΤΑΡΗΣ Ι	 PhD, FESC, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Birmingham, UK, 
Φυσικοθεραπευτής, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 

ΛΕΒΕΝΤΟΠΟΥΛΟΣ Γ	 Επιμελητής Α΄ ΠΓΝΠ, Καρδιολόγος, Αρρυθμιολόγος

ΛΕΟΝΤΣΙΝΗΣ Ι	 Επικουρικός Επιμελητής, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

ΛΕΤΣΑΣ Κ	 MD, PhD, FESC, FEHRA, Αναπληρωτής Διευθυντής, 
	 Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης, 
	 Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 

ΛΕΥΘΕΡΙΩΤΗΣ Δ	 Διευθυντής Καρδιολογίας ΕΣΥ, ΠΓΝ Αττικόν

ΛΙΑΤΑΚΗΣ Ι	 Καρδιολόγος, Καρδιολογική Κλινική,
	 Ιατρείο Μυοκαρδιοπαθειών και πρόληψης αιφνιδίου θανάτου, 

ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός

ΛΙΝΑΡΔΟΣ Σ	 Προϊστάμενος ΤΕΠ, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

ΛΙΩΡΗ Σ	 Καρδιολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις, 
	 Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν

ΛΩΡΙΤΗΣ Κ	 Υποψήφιος Διδάκτωρ, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
	 Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, 
	 Θεραπευτική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών

Μ

ΜΑΓΓΙΝΑΣ Α	 MD, FACC, FESC, Διευθυντής Επεμβατικής Καρδιολογίας 
	 και Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο Mediterraneo

ΜΑΝΩΛΗΣ ΑΘ	 Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Metropolitan Hospital

ΜΑΡΑΓΚΟΥΔΑΚΗΣ Σ	 Επιμελητής Α΄, Καρδιολόγος, 
	 Υπεύθυνος Ιατρείου Καρδιακής Ανεπάρκειας, 
	 Καρδιολογική Κλινική, ΓΝ Χανίων

ΜΑΡΙΔΑΚΗ Μ	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εργοφυσιολογίας, ΣΕΦΑΑ, ΕΚΠΑ

ΜΑΡΙΝΟΥ Μ	 MSc, PhD, Μονάδα Αναίμακτων Διαγνωστικών Μελετών, 
	 Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

ΜΑΡΚΕΤΟΥ Μ	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης

ΜΑΡΚΟΣ Λ	 Καρδιολόγος, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ Πανεπιστημιακής Κλινικής 
Επειγόντων Περιστατικών, ΠΓΝ Αττικόν

ΜΕΓΑΡΙΣΙΩΤΟΥ Α	 Καρδιολόγος-Ηλεκτροφυσιολόγος, 
	 Επιμελήτρια Β΄, Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός

ΜΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ Δ	 Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΥ Ε	 Καρδιολόγος-Εντατικολόγος, 
	 Διευθύντρια Καρδιολογικής Κλινικής, 
	 Υπεύθυνη Μονάδος ΚαρδιΟγκολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό
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    	             ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

ΜΙΧΑΣ Γ	 Καρδιολόγος, PhD, FESC, Επιστημονικός και Κλινικός Συνεργάτης 
Καρδιολογικής Κλινικής ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός

ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ Κ  	 MD, PhD, Καρδιολόγος, 
	 Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, 
	 ΓΝ Ιπποκράτειο Θεσσαλονίκης

ΜΠΑΜΠΑΛΗ Θ	 Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική, 
	 Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων Χατζηκώστα

ΜΠΕΝΑΣ Δ	 Καρδιολόγος, Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική, ΠΓΝ Αττικόν 

ΜΠΙΡΜΠΑ Δ	 Επικουρική Επιμελήτρια Καρδιολογίας, 
	 Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν

ΜΠΙΣΤΟΛΑ Β	 Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
	 Επιμελήτρια Α΄, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν

ΜΠΙΣΧΙΝΙΩΤΗΣ Θ	 Συντονιστής Διευθυντής, Καρδιολογική Ογκολογική Μονάδα, 
	 ΑΝΘ Θεαγένειο

ΜΠΟΝΙΟΣ Μ	 Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄, 
	 Μονάδα Μεταμόσχευσης και Μονάδα Καρδιακής Ανεπάρκειας, 
	 Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 

ΜΠΡΙΑΣΟΥΛΗΣ Α	 Αναπληρωτής Καθηγητής Θεραπευτικής Καρδιολογίας, 
	 ΓΝ Αλεξάνδρα, ΕΚΠΑ

Ν

ΝΑΚΑ Α	 MD, PhD(UK), FESC, Καθηγήτρια Καρδιολογίας, 
	 Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
	 Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Β’ Καρδιολογική Κλινική ΠΓΝ Ιωαννίνων, 

Υπεύθυνη Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας, 
	 Αντιπρόεδρος Ομάδας Εργασίας Καρδιακής Ανεπάρκειας 
	 Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας
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26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

ΝΑΝΑΣ Σ	 Ομότιμος Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, ΕΚΠΑ, 
	 Επίτιμος Πρόεδρος ΕΛΕΡΓΑ

ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ Π	 Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
	 Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής ΠΓΝ Αττικόν

ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ Α	 Καρδιολόγος, MD, PhD, MSc, 
	 Αν. Διευθύντρια Καρδιολογικού Τμήματος, 
	 Therapis General Hospital

ΝΙΝΙΟΣ Β	 Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής,
	 Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης

ΝΤΑΛΙΑΝΗΣ Α	 Καρδιολόγος, 
	 Μονάδα Στεφανιαίας Νόσου και Μυοκαρδιοπαθιών,
	 ΓΝΑ Αλεξάνδρα 

ΝΤΙΝΟΣ Ι	 Κλινικός Ψυχολόγος, ΓΑΟΝΑ Ο Άγιος Σάββας

Ξ

ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ Α	 Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
	 Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Καρδιολογική Κλινική ΠΓΝ Λάρισας

ΞΥΔΩΝΑΣ Σ	 MD, Ph.D., FESC, FHFA, Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα, 
	 ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός

Ο

ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ Ι	 Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Εργαστηρίου 
Υπερηχοκαρδιογραφίας και Προληπτικής Καρδιολογίας, 

	 Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν

ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ Μ-Π	 Επίκουρος Καθηγητής Ογκολογίας, New York University 
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    	             ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

Π

ΠΑΛΑΙΟΔΗΜΟΥ Λ	 MD, PhD, Νευρολόγος, 
	 Επιμελήτρια Νευρολογικής Κλινικής, 401 ΓΣΝΑ,  
	 Επιστημονική Συνεργάτης Β΄ Νευρολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ Χ	 MSc, PhD, FESC, FHFA, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
Ωνάσειο Νοσοκομείο 

ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ Ν	 Καρδιολόγος, MSc, PhD, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, 
	 ΓΝΜΑ Έλενα Βενιζέλου

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ Κ	 Επιμελητής Α΄ Καρδιολογίας, 
	 Υπεύθυνος Ιατρείου Καρδιακής Ανεπάρκειας, 
	 Β΄ Καρδιολογική Κλινική, 
	 Νοσοκομείο Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ 

ΠΑΠΑΖΑΧΟΥ Ο	 Επιστημονικά Υπεύθυνη Καρδιολογικού Τμήματος 
	 ΓΝΜ Ελ. Βενιζέλου

ΠΑΠΠΑΣ Χ	 Διευθυντής ΕΣΥ Καρδιολογίας, ΠΓΝ Αττικόν

ΠΑΡΙΣΗΣ Ι	 Καθηγητής Καρδιολογίας-Επείγουσας Ιατρικής ΕΚΠΑ, 
	 Διευθυντής Πανεπιστημιακής Κλινικής Επειγόντων Περιστατικών, 

ΠΓΝ Αττικόν,
	 Πρόεδρος ΕΜΕΚΑ

ΠΑΡΧΑΡΙΔΟΥ Δ	 Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, ΠΓΝΘ Αχέπα

ΠΑΤΣΙΛΙΝΑΚΟΣ Σ	 Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
	 Κωνσταντοπούλειο ΓΝ Νέας Ιωνίας

ΠΙΠΙΛΗΣ Α	 Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο Υγεία

ΠΙΣΙΜΙΣΗ Ε	 Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΠΓΝ Αττικόν

ΠΟΛΥΖΩΓΟΠΟΥΛΟΥ Ε	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής ΕΚΠΑ, 
Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων Περιστατικών ΠΓΝ Αττικόν
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26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

Ρ

ΡΗΓΟΠΟΥΛΟΣ Α	 MD, PhD, FESC, MEAPCI, Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
	 Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
	 Qualified Ηeart Failure Specialist (German Cardiac Society), 
	 Πρόεδρος ΟΕ Μυοκαρδιοπαθειών, 
	 Βασικής Έρευνας και Κληρονομικών Παθήσεων 
	 της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας, 
	 Αναπληρωτής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Ενηλίκων, 

Γενική Κλινική, Νοσοκομείο Μητέρα-Όμιλος ΥΓΕΙΑ

ΡΙΖΟΣ Ε	 Καθηγητής Ψυχιατρικής, Ιατρική Σχολή Αθηνών, 
	 Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
	 Β΄ Ψυχιατρική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν, 
	 Διευθυντής Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών, 
	 ΠΜΣ ΕΚΠΑ, “Διασυνδετική Ψυχιατρική”

Σ

ΣΑΝΙΔΑΣ Η	 Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, 
	 Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ Λαϊκό 

ΣΚΟΥΛΑΡΙΓΚΗΣ Ι	 Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
	 Διευθυντής Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
	 ΠΓΝ Λάρισας

ΣΠΑΡΓΙΑΣ Κ	 Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
	 Διευθυντής Τμήματος Διαδερμικών Βαλβίδων, ΔΘΚΑ Υγεία

ΣΤΑΜΑΤΕΛΟΠΟΥΛΟΣ Κ	 Καθηγητής Θεραπευτικής-Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

ΣΤΑΜΑΤΗΣ Δ	 τ Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος ΕΑΝΠ Μεταξά
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    	             ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

ΣΤΑΥΡΑΤΗ Α	 Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
	 Υπεύθυνη Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας, 
	 ΓΝΘ Γ Παπανικολάου

ΣΥΜΕΩΝΙΔΟΥ Ε	 Διευθύντρια ΕΣΥ, Καρδιολόγος, Ηλεκτροφυσιολόγος, 
	 Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν

Τ

ΤΑΣΟΥΛΗΣ Α	 MD, PhD, MSc, Επιμελητής Α΄, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, 
	 ΓΝΑ Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ 

ΤΕΝΤΟΛΟΥΡΗΣ Ν	 Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

ΤΖΙΑΚΑΣ Δ	 FESC,FACC, FSCAI, Kαθηγητής Καρδιολογίας ΔΠΘ, 
	 Διευθυντής Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής 
	 & της Αιμοδυναμικής Μονάδας ΠΓΝΑ

ΤΟΥΤΟΥΖΑΣ Κ	 Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Υπεύθυνος Μονάδας Δομικών Καρδιοπαθειών και Βαλβιδοπαθειών, 
Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο, 
Αντιπρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗ  Ε	 Διευθύντρια ΕΣΥ Καρδιολογίας,
	 Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,
	 Διευθύντρια Αντιυπερτασικού Ιατρείου 
	 και Εργαστηρίου Καρδιοαναπνευστικής Κόπωσης, 
	 Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν

ΤΡΙΚΑΣ Α	 Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,
	 ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός, 
	 Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
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26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

ΤΣΑΤΣΟΠΟΥΛΟΥ-
ΠΡΩΤΟΝΟΤΑΡΙΟΥ Α	 MD, Παιδίατρος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
	 Εθνικού Δικτύου Ιατρικής Ακρίβειας στην Καρδιολογία, 
	 Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

ΤΣΙΑΧΡΗΣ Δ	 Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

ΤΣΙΓΚΑΣ Γ	 Επεμβατικός Καρδιολόγος, Πρόεδρος της Επιστημονικής Εταιρείας 
Επεμβατικής Καρδιολογίας του Ελληνικού Κολλεγίου 
Καρδιολογίας 2023-2024,

	 Αναπληρωτής Καθηγητής Πανεπιστημίου Πατρών, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πατρών

ΤΣΙΟΔΡΑΣ Σ	 Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
	 Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν

ΤΣΙΟΥΦΗΣ Κ	 Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Α΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής,  
ΓΝΑ Ιπποκράτειο

Φ

ΦΑΡΜΑΚΗΣ Δ	 Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
	 Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν

ΦΙΛΙΠΠΑΤΟΣ Γ	 Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
	 Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
	 ΠΓΝ Αττικόν

ΦΛΕΒΑΡΗ Π	 Καρδιολόγος, Ηλεκτροφυσιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
	 Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν
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    	             ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

ΦΟΥΝΤΟΥΛΑΚΗ Κ	 Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, 
	 Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν 

ΦΟΥΣΑΣ Σ	 Συντονιστής Τομέα Καρδιάς, Metropolitan General, 
	 Ε. Καθηγητής Καρδιολογίας, τ Πρόεδρος ΕΚΕ

ΦΡΑΓΚΑΚΗΣ  Ν	 Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, 
	 Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής Ιπποκράτειο ΓΝΘ

ΦΡΟΓΟΥΔΑΚΗ Α	 MD,MSc, PhD, FHFA, FESC, Διευθύντρια ΕΣΥ Καρδιολογίας, 
	 Ιατρείο Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, 
	 Ιατρείο Κληρονομικών Μυοκαρδιοπαθειών, 
	 Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν

Χ

ΧΑΛΙΚΙΑΣ Γ	 Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, 
	 Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
	 Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

ΧΑΜΟΓΕΩΡΓΑΚΗΣ Θ	 Διευθυντής Β΄ Καρδιοχειρουργικού Τμήματος, 
	 Υπεύθυνος Καρδιοχειρουργός Μονάδος Μεταμοσχεύσεων 

Καρδιάς – Πνευμόνων & Μηχανικής Υποστήριξης, 
	 Συντονιστής Καρδιοχειρουργικού Τομέα, 
	 Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο        

ΧΑΡΙΤΟΣ Χ	 MD, PhD, FECTS, Διευθυντής Καρδιοχειρουργικού Τμήματος, 
Νοσοκομείο Mediterraneo
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26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ

ΧΕΙΛΑΣ Γ	 Πνευμονολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, 
	 5η Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΝΘΑ Η Σωτηρία, 
	 Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

ΧΟΛΕΒΑΣ Ν 	 Καρδιολόγος, VAD Department, German Heart Center of the Charité

ΧΡΥΣΟΧΟΟΥ Χ	 Διευθύντρια ΕΣΥ, Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
	 ΓΝΑ Ιπποκράτειο
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ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL, Αθήνα, 31 Ιανουαρίου - 2 Φεβρουαρίου  2025.

ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ
Θα χορηγηθούν 23 Ευρωπαϊκά μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
ECMECs από το EACCME.

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ
Η συνεδριακή αίθουσα θα είναι εξοπλισμένη με slide & overhead projectors 
καθώς και για παρουσιάσεις μέσω power point.

ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ
Σε όλη την διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί εμπορική έκθεση 
Φαρμακευτικών και Ιατρικών Ειδών στο φουαγιέ της αίθουσας ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 
του ξενοδοχείου DIVANI CARAVEL.

ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
Θα βραβευθούν οι 7 καλύτερες Προφορικές Ανακοινώσεις. 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΣΥΜΜΕΤΟΧΉ ΕΊΤΕ ΜΕ ΦΥΣΙΚΉ ΠΑΡΟΥΣΊΑ ΕΊΤΕ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΆ
ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ ΚΟΣΤΟΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ

Για την παρακολούθηση των εργασιών του συνεδρίου οι Σύνεδροι είναι απαραίτητο 
να φέρουν την κονκάρδα εγγραφής που χορηγείται από τη γραμματεία on site και 
παρακαλούνται να τη φέρουν καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. Στην κονκάρδα 
εγγραφής θα υπάρχει γραμμωτός κώδικας (barcode) και θα σκανάρεται σε ειδικό 
μηχάνημα κάθε φορά κατά την είσοδο και έξοδό του από τις συνεδριακές αίθουσες.

Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι που έχουν συμπληρώσει το 60% των συνολικών ωρών του 
προγράμματος (είτε με Φυσική Παρουσία-είτε Διαδικτυακά) θα λάβουν ηλεκτρονικές 
οδηγίες για τη συμπλήρωση του Δελτίου Αξιολόγησης και θα παραλάβουν το 
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν 
δηλώσει κατά την εγγραφή τους, λίγες ημέρες μετά τη λήξη του συνεδρίου.

Απαραίτητη προϋπόθεση για να παρακολουθήσετε το συνέδριο διαδικτυακά η ηλεκτρονική 
εγγραφή σας στην ιστοσελίδα του συνεδρίου.
https://emeka2025.letscongress.eu/home

Με την ηλεκτρονική εγγραφή σας θα λαμβάνετε την επιβεβαίωσή της και τον κωδικό για 
παρακολούθηση του συνεδρίου,

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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 	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ
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26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ & ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ • 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ • ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΙ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
Σημειώνεται ότι επειδή ανάμεσα στους στόχους της ΕΜΕΚΑ είναι και η προσέγγιση 
των νέων επιστημόνων, πέραν του πιστοποιητικού παρακολούθησης, όσοι εκ των 
συμμετεχόντων ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΗΣ & ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΙ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ, ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΙ ΙΑΤΡΙΚΗΣ παρακολουθήσουν το πρόγραμμα του συνεδρίου 
Θα λάβουν ένα USB με τις τρέχουσες κατευθυντήριες οδηγίες της Ευρωπαϊκής 
Καρδιολογικής Εταιρείας σε μορφή εύχρηστη για το αγροτικό ιατρείο ή τα εξωτερικά 
ιατρεία.
Οι 3 φοιτητές που έχουν το μεγαλύτερο χρόνο παρακολούθησης του συνεδρίου, θα 
παραλάβουν από ένα βιβλίο Καρδιακής Ανεπάρκειας.
Απαραίτητη προϋπόθεση να δηλώνουν την ιδιότητά τους (φοιτητής ιατρικής) κατά την 
εγγραφή τους.

ΕΙΔΙΚΕΥΌΜΕΝΟΙ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ - ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ
Οι 3 ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ - ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ που έχουν το μεγαλύτερο χρόνο 
παρακολούθησης του συνεδρίου, θα παραλάβουν από ένα βιβλίο Καρδιακής Ανεπάρκειας.
Απαραίτητη προϋπόθεση να δηλώνουν την ιδιότητά τους (ειδικευόμενος παθολογίας-
καρδιολογίας) κατά την εγγραφή τους.

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ
Παπαδιαμαντοπούλου 116, 157 73 Ζωγράφου 
Τηλ. 210 7701724, Fax: 210 7701721
E-mail: mailemeka@gmail.com • Website: www.emeka.org.gr
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 	            ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡ∆ΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ / ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ / ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΌ ΣΥΜΠΌΣΙΟ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 31 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2025   ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

14.30-15.15	 1 Κλινικό Φροντιστήριο PFIZER HELLAS 
 Πρόεδροι: Βλαχόπουλος Χ, Οικονομίδης Ι

	 «Πως αναγνωρίζω και διαχειρίζομαι τον ασθενή 
	 με καρδιακή αμυλοείδωση από τρανσθυρετίνη. 
	 Παρουσίαση - Συζήτηση περιστατικών» 

Καραβίδας Α, Μαραγκουδάκης Σ

16.45–17.30	 2 Δορυφορικό Συμπόσιο AstraZeneca 
		  Μεταβαίνοντας από την καινοτομία στη συνήθη ιατρική πρακτική 		
		  (Standard of Care): oι SGLT2 αναστολείς στην Καρδιακή Ανεπάρκεια

Πρόεδροι: Φιλιππάτος Γ, Καραβίδας Α

	 Επικαιροποιημένες Κατευθυντήριες Οδηγίες στην Καρδιακή Ανεπάρκεια: 
	 η HFpEF στο προσκήνιο 

	 Παπαδόπουλος Χ

	 Μεταφράζοντας τα αποτελέσματα νεότερων κλινικών μελετών 
	 σε στρατηγικές για τη μείωση της θνητότητας στην Καρδιακή Ανεπάρκεια

	 Φουντουλάκη Κ

19.00–19.30 	 3 Δορυφορική Διάλεξη Roche Diagnostics Hellas
Πρόεδρος: Τρίκας Α

	 20 Χρόνια NT-proBNP στην καθημερινή κλινική πράξη: Το παρόν και το μέλλον
	 Παρίσης Ι

20.00–20.30	 4 Δορυφορική Διάλεξη PFIZER HELLAS 
Πρόεδρος: Γώγος Χ

	 «Νεότερα εμβόλια για την πρόληψη του αναπνευστικού συγκυτιακού ιού 		
	 και του πνευμονιόκοκκου στους ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια»

	 Παρίσης Ι
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26ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ Καρδιακής Ανεπάρκειας

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ / ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ / ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΌ ΣΥΜΠΌΣΙΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ / ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ / ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΌ ΣΥΜΠΌΣΙΟ 

ΣΑΒΒΑΤΟ 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025   ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ

10.30-11.00	 5 Δορυφορική Διάλεξη GSK 
 Πρόεδρος: Αδαμόπουλος Σ

	 Αναπνευστικός Συγκυτιακός Ιός (RSV): Ένας υποεκτιμημένος κίνδυνος 
	 για τους πάσχοντες από καρδιαγγειακά νοσήματα-επιλογές προστασίας  

	 Γαργαλιάνος-Κακολύρης Π

11.00–11.30	 6 Δορυφορική Διάλεξη Novo Nordisk
Πρόεδρος: Φιλιππάτος Γ

	 «Διερευνώντας τον ρόλο της φλεγμονής στα καρδιαγγειακά νοσήματα»
	 Γιαμούζης Γ 

12.00–12.45	 7 Δορυφορικό Συμπόσιο Boehringer-Ingelheim 
		  SGLT2is: Μία σύγχρονη Καρδιο-νεφρο-μεταβολική προσέγγιση

Πρόεδροι: Φιλιππάτος Γ, Παρίσης Ι

	 Θεμελιώνοντας το Κάρδιο-Νεφρο-Μεταβολικό σύνδρομο
	 Φαρμάκης Δ

	 Καρδιακή Ανεπάρκεια και Χρόνια Νεφρική Νόσος 
	 μία αμφίδρομη σχέση με επίκεντρο τον ασθενή
	 Μπιστόλα Β

18.15–18.45	 8 Δορυφορική Διάλεξη SERVIER 
Πρόεδρος: Παρίσης Ι

	 «Η μείωση της Καρδιακής Συχνότητας προστατεύει την καρδιά, μειώνει			 
	 τις νοσηλείες και βελτιώνει την ποιότητα ζωής των ασθενών με Καρδιακή Ανεπάρκεια»

	 Μπιστόλα Β         

18.45–19.15	 9 Δορυφορική Διάλεξη ABBOTT
Πρόεδρος: Αδαμόπουλος Σ

	 To ECMO ως γέφυρα στην καρδιογενή καταπληξία 
	 Δημόπουλος Σ
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ΑΡΧΙΖΕΙ ΑΡΧΙΖΕΙ 
ΤΩΡΑΤΩΡΑ

ΑΡΧΙΖΕΙ ΑΡΧΙΖΕΙ 
ΤΩΡΑΤΩΡΑ

GlaxoSmithKline ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε.
Λ. Κηφισίας 266, 15232 Αθήνα, Τηλ. 210 6882100

www.gr.gsk.com

Tα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK
©2024 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK

Για την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του  
AREXVY σκανάρετε το QR code. Σε έντυπη μορφή 

είναι διαθέσιμη κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία.

AREXVY - ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ:1

Μετά την ανασύσταση, μία δόση (0,5 mL) περιέχει: Αντιγόνο RSVPreF312,3. 120 μικρογραμμάρια. 
1Ανασυνδυασμένη γλυκοπρωτεΐνη F του αναπνευστικού συγκυτιακού ιού σταθεροποιημένη στη 
μορφή προ της σύντηξης = RSVPreF3. 2RSVPreF3 που παράγεται σε κύτταρα ωοθηκών κινεζικού 
κρικητού (CHO) μέσω τεχνολογίας ανασυνδυασμένου DNA. 3ανοσοενισχυμένο με AS01E που 
περιέχει: φυτικό εκχύλισμα Quillaja saponaria Molina, κλάσμα 21 (QS-21), 25  μικρογραμμάρια, 
3-O-desacyl-4’-monophosphoryl lipid A (MPL) από Salmonella minnesota 25 μικρογραμμάρια.

% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 100% για τους πληθυσμούς 
που περιγράφονται στο Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμού Ενηλίκων.

Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.

Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού. Παρακαλούμε επικοινωνήστε με 
την εταιρεία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε πληροφορία 
ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος η οποία 
διατίθεται κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία.

ΣΥΝΟΨΗ ΠΡΟΦΙΛ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ AREXVY:1

Το Arexvy αντενδείκνυται σε οποιονδήποτε έχει υπερευαισθησία στις δραστικές ουσίες ή σε 
κάποιο από τα έκδοχα. Όπως συμβαίνει με όλα τα ενέσιμα εμβόλια, η κατάλληλη ιατρική θεραπεία 
και επίβλεψη θα πρέπει να είναι πάντα άμεσα διαθέσιμη σε περίπτωση αναφυλακτικού συμβάντος 
μετά τη χορήγηση του εμβολίου. Το προφίλ ασφάλειας που παρουσιάζεται παρακάτω βασίζεται 
σε μια ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο, Φάσης ΙΙΙ κλινική μελέτη (που διεξήχθη στην Ευρώπη, 
τη Βόρεια Αμερική, την Ασία και το Νότιο ημισφαίριο) σε ενήλικες ηλικίας ≥  60 ετών, κατά την 
οποία πάνω από 12.000 ενήλικες έλαβαν μία δόση Arexvy και πάνω από 12.000 έλαβαν εικονικό 
φάρμακο. Στους συμμετέχοντες στη μελέτη ηλικίας 60 ετών και άνω, οι συχνότερα αναφερόμενες 
ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν άλγος στη θέση ένεσης (61%), κόπωση (34%), μυαλγία (29%), 
κεφαλαλγία (28%) και αρθραλγία (18%). Αυτές οι ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν συνήθως ήπιας ή 
μέτριας έντασης και υποχώρησαν εντός λίγων ημερών μετά τον εμβολιασμό. 

Οι περισσότερες άλλες ανεπιθύμητες ενέργειες δεν ήταν συχνές και αναφέρθηκαν παρόμοια 
ανάμεσα στις ομάδες της μελέτης. Δεν υπάρχουν δεδομένα από τη χρήση του Arexvy σε έγκυες 
γυναίκες. Ως προληπτικό μέτρο, είναι προτιμότερο να αποφεύγεται η χρήση του Arexvy κατά τη 
διάρκεια της εγκυμοσύνης. Είναι άγνωστο εάν το Arexvy απεκκρίνεται στο ανθρώπινο ή ζωικό 
γάλα. Όπως συμβαίνει με οποιοδήποτε εμβόλιο, ο εμβολιασμός με Arexvy μπορεί να μην έχει ως 
αποτέλεσμα την προστασία όλων των εμβολιασμένων. 

Βιβλιογραφία: 
1. Arexvy, Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Αύγουστος 2024

Λιανική τιμή: 205,98€
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www.kitrinikarta.gr

Η ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ Η ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ 

ΔΙΑΡΚΕΙ ΓΙΑ 2 ΕΠΟΧΙΚΕΣΔΙΑΡΚΕΙ ΓΙΑ 2 ΕΠΟΧΙΚΕΣ
            ΠΕΡΙΟΔΟΥΣ RSV            ΠΕΡΙΟΔΟΥΣ RSV1

&&
RSVRSV

GSK_AREXVY_KX_17x24_09_24_HR.indd   1GSK_AREXVY_KX_17x24_09_24_HR.indd   1 9/9/24   11:39 PM9/9/24   11:39 PM
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ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Ferinject 50 mg σιδήρου ανά ml ενέσιμη 
διασπορά/διασπορά προς έγχυση. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Ένα ml διασποράς 
περιέχει ένωση καρβοξυμαλτόζης με σίδηρο που αντιστοιχεί σε 50 mg σιδήρου. Κάθε φιαλίδιο 
των 10 ml περιέχει ένωση καρβοξυμαλτόζης με σίδηρο που αντιστοιχεί σε 500 mg σιδήρου.
ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Vifor France 100-101Terrasse Boieldieu, Tour Franklin 
La Défense 8, 92042 Paris La Défense Cedex, Γαλλία.
Ενδεικτική Τιμή (Ν.Τ.): FERINJECT INJ.SO.INF 50MG/ML BT x 1 x 10 ML VIAL: 74,21€ 

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από την Γένεσις Φάρμα Α.Ε.

Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918
e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

ΑΘΗΝΑ: Οιδίποδος 1-3 και Παράδρομος Αττικής οδού 33-35, 15238 Χαλάνδρι.
Τηλ.: 210 7488821, Φαξ: 210 7488827,  E-mail: info@winmedica.gr

www.winmedica.gr
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CARDIOMEMS™ HF SYSTEM

As the heart failure remote monitoring system with the 
most clinical evidence, the CardioMEMS™ HF System has 
proven to be much more than just a predictor of impending 
hospitalizations. It reduces the number  
of heart failure hospitalizations by 44%.1

L E A D I N G  T H E  WAY  
I N  H E A R T  FA I LU R E 
M A N A G E M E N T

1. Brugts, J et al. Remote haemodynamic monitoring of pulmonary artery pressures in patients with chronic heart failure 
(MONITOR-HF): a randomised clinical trial. The Lancet. May 20, 2023. https://doi.org/10.1016/S0140-6736(23)00923-6

Abbott
The Corporate Village, Da Vincilaan 11 Box F1, 1935 Zaventem, Belgium, +32 2 774 68 11
Cardiovascular.abbott
 
Brief Summary: Prior to using these devices, please review the Instructions for Use for a complete listing of indications, 
contraindications, warnings, precautions, potential adverse events and directions for use.
 
™ Indicates a trademark of the Abbott group of companies.
© 2024 Abbott. All Rights Reserved.
MAT-2401435 v1.0 | Item approved for EMEA use only.

LEARN MORE about how the CardioMEMS™ HF System 
is leading the industry with clinical data by visiting our 
website.
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C A R D I O M E M S ™  H F  S Y S T E M

MONITOR HF TRIAL
First RCT with CardioMEMS™ in Europe1

The CardioMEMS™ HF System significantly 
improves quality of life, and reduces PA pressures, 
heart failure hospitalisations, and BNP levels.

The CardioMEMS™ HF System has 
demonstrated consistent and improved outcomes 
in three prospective RCTs, now including a 
European healthcare system.
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This study demonstrates that even with high 
utilisation of contemporary GDMT, the addition 
of the CardioMEMS™ HF System facilitated 
personalized GDMT modification resulting in  
a significant positive treatment effect on  
heart failure patients.

Patients managed with the CardioMEMS™ HF System 
had significantly higher number of GDMT changes 
consisting of both intensifications and downgrades.

1.  Brugts, J et al. Remote haemodynamic monitoring of pulmonary artery pressures in patients with chronic heart failure 
(MONITOR-HF): a randomised clinical trial. The Lancet. May 20, 2023. https://doi.org/10.1016/S0140-6736(23)00923-6

Abbott 
The Corporate Village, Da Vincilaan 11 Box F1, 1935 Zaventem, Belgium, Tel: +32 2 774 68 11 cardiovascular.abbott
Brief Summary: Prior to using these devices, please review the Instructions for Use for a complete listing of indications, 
contraindications, warnings, precautions, potential adverse events and directions for use.
™ Indicates a trademark of the Abbott group of companies.
‡ Indicates a third party trademark, which is property of its respective owner.
© 2023 Abbott. All Rights Reserved.
MAT-2310323 v1.0 | Item intended for EMEA use only.

IMPROVEMENT  
IN PATIENT-REPORTED  
QUALITY OF LIFE.

A significant and clinically 
meaningful increase in  
KCCQ-OS scores were 
observed at 12 months.

REDUCTION  
IN HEART FAILURE 
HOSPITALISATION.

A large reduction in 
cumulative hospitalisations 
and urgent visits with IV 
diuretics over 12 months.

CLINICAL SUMMARYOPTIMIZING GDMT

7PT 44%
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AstraZeneca A.E., 
Αγησιλάου 6-8, 151 23 Μαρούσι, Αθήνα
Τηλ.: 210 6871500
Αρ. Γ.Ε.ΜΗ. 000638901000
www.astrazeneca.gr

Forxiga F.C.Tab 10mg/tab Btx28 
Λ.Τ.: 43,26€, Χ.Τ.: 31,39€, Ν.Τ.: 27,30€ F
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Forxiga F.C.Tab 10mg/tab Btx28 
Κάθε δισκίο περιέχει μονοϋδρική δαπαγλιφλοζίνη με προπανοδιόλη ισοδύναμη με 10 mg δαπαγλιφλοζίνης. 
Έκδοχο με γνωστές δράσεις:
Κάθε δισκίο περιέχει 50 mg άνυδρης λακτόζης.
Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή.

Σε περίπτωση που επιθυμείτε την έντυπη ΠΧΠ του προϊόντος, ζητήστε 
την από την γραμματεία του συνεδρίου ή από το stand της AstraZeneca

Για την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος  
σκανάρετε το παρακάτω QR Code



61

Το Δ.Σ. της Ε.Μ.Ε.Κ.Α. και η Οργανωτική Επιτροπή
ευχαριστεί θερμά

τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους
στην πραγματοποίηση του

26ου Πανελληνίου Συνεδρίου Καρδιακής Ανεπάρκειας

ABBOTT

AstraZeneca

BAYER HELLAS AΒΕΕ

BOEHRINGER-INGELHEIM ΕΛΛΑΣ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΑΕ

ELPEN Α.Ε.

GE Healthcare

Genesis Pharma SA

GLAXOSMITHKLINE ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ AEBE

Guidotti Hellas

Medtronic

MERCK A.E.

Novo Nordisk Ltd

PFIZER HELLAS

Roche Diagnostics (Hellas) M.Α.Ε.

SERVIER HELLAS Ε.Π.Ε.

UNI-PHARMA SA

WINMEDICA A.E.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
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Λ. Κηφισίας 41-45
151 23, Μαρούσι, Αθήνα

τηλ: 210 6165100
www.merck.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Τρόπος διάθεσης: Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή. 

Concor® 5 mg και 10 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία & Emconcor® 2,5 mg & 5 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία. 

Ποιοτική και ποσοτική σύνθεση: 
Concor® 5 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 5 mg bisoprolol fumarate, Concor® 10 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 10 mg bisoprolol fumarate, 
Emconcor® 2,5 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 2,5 mg bisoprolol fumarate, Emconcor® 5 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 5 mg bisoprolol fumarate. 

ΛΤ: Emconcor® 2,5 mg 3,63€, Emconcor® 5 mg 5,15€
ΛΤ: Concor® 5 mg 3,83€, Concor® 10 mg 4,99€
 
Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον ΚΑΚ, κατόπιν αιτήσεως.

2023-01-24-Concor_AD_17x24.indd   12023-01-24-Concor_AD_17x24.indd   1 7/2/23   12:24 PM7/2/23   12:24 PM
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Λ. Κηφισίας 41-45
151 23, Μαρούσι, Αθήνα
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Τρόπος διάθεσης: Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή. 

Concor® 5 mg και 10 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία & Emconcor® 2,5 mg & 5 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία. 

Ποιοτική και ποσοτική σύνθεση: 
Concor® 5 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 5 mg bisoprolol fumarate, Concor® 10 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 10 mg bisoprolol fumarate, 
Emconcor® 2,5 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 2,5 mg bisoprolol fumarate, Emconcor® 5 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 5 mg bisoprolol fumarate. 

ΛΤ: Emconcor® 2,5 mg 3,63€, Emconcor® 5 mg 5,15€
ΛΤ: Concor® 5 mg 3,83€, Concor® 10 mg 4,99€
 
Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον ΚΑΚ, κατόπιν αιτήσεως.

2023-01-24-Concor_AD_17x24.indd   12023-01-24-Concor_AD_17x24.indd   1 7/2/23   12:24 PM7/2/23   12:24 PM
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