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ALLMÄN  

INFORMATION 
 

Hej, 

 
vi uppskattar ditt intresse för Cardiocare-

projektet! 

 
Under de följande månaderna kommer vi 

att hjälpa dig med ett personligt program 

som, utöver cancerbehandlingen som du 

har blivit rekommenderat, omfattar 

övervakning av din psykiska och fysiska 

hälsa under alla behandlingsfaser. 

 
För detta ändamål kommer vi att be 

dig om viss information genom att fylla 

i frågeformulär och digitala aktiviteter 

(på din mobil) för att förbättra ditt 

mentala och fysiska välbefinnande. 

Dessa aktiviteter kan utföras bekvämt 

hemifrån. 

 
Vi kommer att finnas tillgängliga under 

hela studiens varaktighet. 

 
 

FASER AV STUDIEN 

INLEDANDE FAS 
Under den första fasen, kommer du att 

genomgå de grundläggande besöken för att 

bedöma ditt aktuella hälsotillstånd och för att 

kunna sedan kontrollera framstegen under 

studiens gång. Dessutom kommer två prover att 

samlas in på plats. På avdelningen för klinisk 

fysiologi kommer du att genomgå en 

ekokardiografisk kontroll. 

UPPFÖLJNINGSFAS 

Var tredje månad, under 18 månader  kommer 

du att genomgå uppföljningsbesök som gör det 

möjligt för oss att kontinuerligt övervaka ditt 

hälsotillstånd och hur behandlingen förlopper. 

 

SLUTFASEN  

Efter 14-25 dagar efter avslutad onkologisk 

behandling, kommer du att bli ombedd att 

komma tillbaka till vår institution för den slutliga 

bedömningen av ditt hälsotillstånd och för en 

sista studierelaterad provtagning. 

 

I studien ingår användning av en 

mobil applikation tillgänglig via din 

smartphone och designad specifikt 

för CARDIOCARE i samarbete med 

onkologer, kardiologer, psykologer 

och informatiktekniker. 

 

Skanna QR-koden för att komma till 

CARDIOCARE-webbplatsen. 

Du kommer att få ytterligare 

information om användning av 

applikationen av forskningssköterskan 

som guidar dig genom studiens alla 

faser. 
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